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ROLEX Y EL CINE

El mundo de Rolex estd repleto de historias de excelencia perpetua. James Cameron,
Martin Scorsese, Kathryn Bigelow y Alejandro G. Ifdrritu han logrado tener un impacto
extraordinario en el mundo del cine. La singularidad de su visién, estilo y pasién por su oficio es
una fuente de inspiracién continua para las nuevas generaciones de cineastas. El trabajo de estos
directores ganadores del Oscar® seguird ejerciendo influencia en las artes cinematograficas
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30. directorio
32. carta de la editora

TENDENCIAS
36. trends
Terciopelo, color grisy tul.
42, make up trends
43. hair trends

44, compras

50. tentaciones
54. accesorios
Joyeria esotérica.

56. en portada

58. ella es elle

Caroline Issa: moda y negocios.

60. toma nota
62. fashion focus
64. el look

66. elle cv

67. sin culpa

68. x-ray

69. apuesta

70. news

STORIES

76. agenda

80. society

82. report

86. actuelle

Las supersticiones de los disefiadores.

90. face to face

Nuestra platica con el creador de FarFetch,
José Neves.

92. insider

Fran Cancino, uno de los favoritos de la moda
nacional presenta un nuevo episodio.

98. sustentabilidad

102. creadores

LP, lizzo y Billie, fres mujeres que hacen la industria
de la misica, en nuestras historias de porfada.
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118. gucci cruise 2020
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foto: fabing yvan. estilismo: trevelyan anna. modelo: billie eilish.

foto: fabing yvan. estilismo: trevelyan anna. modelo: lizzo.
moda: chamarra, gaultier paris. bra, savage x fenty.
bodysulit, christian siriano.

foto: ashley frangie. estilismo: rail dlvarez. modelo: Lp.
moda: blusa. chanel. blazer. saint laurent.

102.

BELLEZA

160. a girl's best friend

168. for beauty’s sake

174. shine with your charm(s) baby!
178. wellness

182. insider

¢A qué huele la felicidad ? AJOY de Dior.
186. beauty expert

188. face to face

190. tentacion

192. what's hot

194, editor’s pick

195. sin culpa

ESTILO

198. destino

Proponemos estos lugares para una bachelorette
party que nunca vas olvidar.

202. hoteles

Hoteles para un hospedaje nada comin.

206. gourmet

Esla época de calabaza y nos morimos

por probar estos postres.



HAPPY HEARTS COLLECTION

THE ARTISAN OF EMOTIONS - SINCE 1860



Editora Adjunta
FERNANDA SELA

msela@expansion.com.mx

ELLE

Editora General
CLAUDIA CANDANO

ccandano@expansion.com.mx

Editora de Arte
DALIA PALLARES

dpallares@expansion.com.mx

Editor de Moda Editora de Belleza Disefiadoras
RAUL ALVAREZ CAROLINA ALVAREZ ARANZAZU RUIZ
raul.alvarez@expansion.com.mx caro.alvarez@expansion.com.mx ASLYM ORDUNO
IVONNE LAGUNA

Coeditora de Moda
JIMENA HERRERA

Coordinadora de Moda
NATALIA SANCHEZ

DIRECTORA EDITORIAL DE SOFT NEWS
CLAUDIA CANDANO

ccandano@expansion.com.mx

Head Digital Editorial
CARLOS FERNANDEZ DE LARA

cfsoria@expansion.com.mx

Gerente Digital Editorial
ISABEL FERGUSON

iferguson@expansion.com.mx

Gerente de Video Editorial
ALDO GUTIERREZ

aldog@expansion.com.mx

Coordinador de Video Editorial
OMAR MOREIRA

omar.moreira@expansion.com.mx

Coordinadora Estudio de Foto Gex
ALEJANDRINA LIRA

alira@expansion.com.mx

Fotégrafos Estudio de Foto Gex
ANYLU HINOJOSA

JUAN PABLO ESPINOSA
GUSTAVO MARTINEZ

Asistentes Editoriales

YRAZEMA ALMANZA
ELIZABETH PENA
ISABEL CORTES

Jefe de Presupuestos

NORMA ESPARZA

Analista de Presupuestos

SERGIO AQUINO

Reportero de Estilo de Vida
JONATHAN SALDANA

Colaboradores

Coordinadora de Foto

XIMENA MORFIN

Editor Web
JORDI LINARES

jordi.linares@expansion.com.mx

Coeditora Digital
TAMARA SANTILLAN

Community Manager

VALERIA BAQUEIRO

ALEXA GRUNN, ARIDELA TREJO, FELIPE PANDO, MARIA TORRES FARBER, RODRIGO DE NORIEGA,
SANTIAGO VILLASENOR, SARAH CENICEROS, SOFIA ARISTA.

Lider de Estrategia
ANGELA ISLA

angela.isla@expansion.com.mx

Coordinadora Viajes y Consumo
CLAUDIA GARCIADIEGO

cgarciadiego@expansion.com.mx

Coordinadora de Estrategia de Lujo
FERNANDA LOPEZ GOMEZ

flopez@expansion.com.mx

Lider de Eventos )
ARMANDO REYES BENITEZ

armando.reyes@expansion.com.mx
Lider de Branded Content
BIANCA URIBE ALVARADO

buribe@expansion.com.mx

Lider de Relaciones Piblicas

ARELI LOPEZ MALAGON

alopez@expansion.com.mx

CRUPD
G expansion

DIRECTORA GENERAL

BLANCA JUANA GOMEZ MORERA

blancajuana@expansion.com.mx

ALBERTO PALACIOS

apalacios@expansion.com.mx

Gerente de Consumer Revenue

LUIS LARA

luis.lara@expansion.com.mx

Gerente de Trdfico

ANA MARIA GALINDO

Coordinadores de Produccién

EDGAR MORA
AIDEE CISNEROS

Coordinadores de
Postproduccién Digital
JAVIER JASSO

EDGAR CRUZ

Postproduccién Digital
DIANA AGUILAR
JESUS GONZALEZ
JAVIER NAMBO

RIRECTOR COMERCIAL DELUJO,
CONSUMO Y ENTRETENIMIENTO
ANDRES ESQUIVEL

aesquivel@expansion.com.mx
DIRECTOR COMERCIAL DE

NEGOCIOS Y EMPRESAS

DIEGO ALEJO

dalejo@expansion.com.mx

Subdirectora de Estrategia Comercial
ALEJANDRA BUSTOS FLEIZ

alejandra.bustos@expansion.com.mx

Managing Director International Sales
MADELIN BOSAKEWICH

madelin.bosakewich@expansion.com.mx

Industry Manager Lujo, Moda
yBelleza
LUIS ALARCON

lalarcon@expansion.com.mx

Industry de Viajes y Entretenimiento
/ Oficinas Guadalajara
SHEILA MACEDO LOPEZ

smacedo@expansion.com.mx

Industry Manager B2B
EDGAR CORDOVA

edgar.cordova@expansion.com.mx

Industry Manager Consumo
ALEJANDRA PAREDES ALCANTARA

alejandra.paredes@expansion.com.mx

Gerente de Estrategia Digital
CRISTHIAN DEL ANGEL MORALES

cristhian.delangel@expansion.com.mx

RIRECTOR COMERCIAL.
COORPORATIVO DE
RELACIONES INSTIT
FERNANDO CEBALLOS

fernando.ceballos@expansion.com.mx

IONALE

Subdirectores Comerciales de
Relaciones Institucionales
JUAN JOSE RODRIGUEZ
irodriguez@grupocincom.com
VICTOR ENRIQUEZ
venriquez@grupocincom.com

EDUARDO CAZARES

ecazares@grupocincom.com

ELLE es una marca regisirada de HACHETTE FILIPACCHI PRESSE Francia, subsidiaria de LAGARDERE ACTIVE Group. International Ad Sales House Lagardére Global Advertising SVP/International Advertising = Stéphanie
DELATTRE sdelatire@lagarderenews.com VP/International Advertising —Julian DANIEL [daniel@lagarderenews.com Lagardére Global Advertising 124 Rue Danton, 92300 Levallois-Perret, Francia.

HEARST INTERNATIONAL

CEO
CONSTANCE BENQUE

CEO ELLE International Licenses

SVP/International Director of ELLE
VALERIA BESSOLO LLOPIZ

SVP/Director of International Media

Lagardere

METF

ELLE International Productions

ELLE Syndication

FASHION EDITOR, CHARLOTTE DEFFE / BEAU-
TY & CELEBRITY EDITOR, VIRGINE DOLATA

DEPUTY SYNDICATION TEAM MANAGER,
MARION MAGIS / SYNDICATION COORDI-
NATOR, SOPHIE DUARTE / COPYRIGHTS

FRANCOIS CORUZZI Licenses, Digital Development & ELLE Brand Management -
Syndication MARKETING MANAGER, MORGANE ROHEE MANAGER, SEVERINE LAPORTE
MICKAEL BERRET |/ EDITORIAL MANAGER, TRISH NAGY Senior Digital Project Manager
TRAVIESO / GRAPHIC DESIGN MANAGER, MODA ZERE
MARINE LE BRIS
CHAIRMAN / PRESIDENT l' ‘I'NEES CRIPCIONES
. 9 _ W F Ehsmrsas
h VY 4 CHIEF EXECUTIVE OFFICER CHIEF OPERATING OFFICER CHIEF AFFAIRS OFFICER servicipacientesfexnansion com.my
Sl S JOHN B. REUTER JORGE DIBILDOX LEONARDO VALLE
MOTOR CINCO M DOS @ . cinetica MASIVO 1\/ITT
Instltuto Yerificador de Medion

ELLE®, es una publicacién de moda y cultura de Hearst Expansién, S. de R.L. de C.V,, bajo licencia de Hachette Filipacchi Media Netherlands B.V. Revista mensual, No. 214, octubre 2019. Reserva de Derechos al Uso Exclusivo No.: 04-2002-062813311100-102; Certificado de Licitud de Titulo No.: 8126, Certificado de Licitud de Contenido No.: 5762.

ELLE® es una publi blicad

i6n editada y f por Hearst Exy

5n, S. de R.L de C.V,, con domicilio en Avenida Consfituyentes No. 956, Colonia Lomas Alias, Delegacisn Miguel Hidalgo, C.P. 11950, Ciudad de México. Editor responsable: Claudia Candano de la Peza. Esta publicacisn fue impresa por Quad Graphics Reproducciones Fotomecanicas, S.A.

de C.V., con domicilio en Duraznos No. 1, Colonia Las Peritas, Delegacién Xochimilco, C.P. 16010, Ciudad de México. Distribuida por Expansién, S.A. de C.V., Alfesa Comercializacién y Logistica, S.A. de C.V., Intermex, S.A. de C.V. y por la unién de voceadores a través del despacho Everardo Flores Serrato, S.A. de C.V. Se prohibe la reproduccién total o
parcial del contenido, fotografias, ilustraciones, colorimetria y textos publicados en este ejemplar sin la previa autorizacién de Hearst Expansién, S. de R.L. de C.V. Las opiniones y puntos de vista de las colaboraciones publicadas en esta revista no necesariamente reflejan la opinién de ELLE® y quedan bajo la responsabilidad de los autores.
Todos los derechos reservados © 2018, Hearst Expansion, S. de R.L. de C.V. Consulta el aviso de privacidad de datos en la siguiente direccion htps://elle.mx/aviso-de-privacidad. Registro Postal: PP09-1013



CHIARA FERRAGNI
IN SABBIA COLLECTION
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ELLE

En Fashion Week México
normalmente estoy

con Rauly Jordi de un
lado aotro. En Londres,
Nueva York, Milan y
Paris a veces coincido
con Raul, pero vemos
los desfiles separados.
Son semanas de mucha
informacion v por eso a
veces solo Lo platico por

Instagram, jajaja.

Ya casi se va a acabar el afio, ;no sintieron que se paso rapidi-
simo? Nosotros, cuando terminamos el segundo fashion
month a principios de este mes, sabemos que ya estamos a
nada de las doce uvas, los lentes con el 2020 en gigante y los
sombreros de copa de plastico... Uftf, jqué estrés! jajaja.

Fashion Week es increible. Es el momento en el que toda la industria se retine en las mismas locaciones y juntos vamos de un lugar a otro.
Las cuatro ciudades principales de la moda se llenan de los mejores looks, lentes grandes y caras de pocos amigos. Pero tampoco crean
que es un espacio hostil, ademds de toparte con amigos que no has visto en meses, tu ojo se revitaliza viendo momentos espectaculares
que haran historia. Los desfiles suelen ser en sitios que nadie conoce, que no estdn abiertos al ptiblico o que son tan comunes y accesibles
que cerrarlos los hace tinicos. Eso si, empacar se convierte en una pesadilla o en una tarea digna de andlisis. Si quieres ser practico, es
posible que olvides cosas importantes —ya me ha pasado—, pero si llevas todo lo que crees que vas a usar, terminas sin ponerte mds de
la mitad y con mil maletas de un aeropuerto a otro. A veces hace un calor insoportable y otras un frio que te llega a los huesos. El reto
es empacar para cuatro climas distintos en menos de un mes, aunque ya que estds ahi, vale la pena el esfuerzo.

Estas semanas vimos desde Proenza Schouler y Tommy Hilfiger en el revival de NYFW, pasando por Burberry y Simone Rocha
en Londres, Prada, Dolce & Gabbana y Gucci en Mildn, hasta Louis Vuitton y Chanel en Paris. Ahora estamos listos para ver a los
disefiadores mexicanos en Fashion Week México y con la mente a mil para bajar las tendencias a nuestras péginas del préximo afio. Esto

va tan rdpido que no queremos parpadear porque se nos acaba el 2019, aunque estamos disfrutando cada segundo.

Claudia Candano @claudiacandano
@candanoclau #editoraentenis

32 ELLE MEXICO
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VANESSA MOODY
PALAZZO TURATI, MILANO

CIUDAD DE MEXICO

C.C ANTARA POLANCO LOCAL D119 PLANTA ALTA T 5282 2672
C.C PERISUR LOCAL 318-G PRIMER PISO T 5604 2580

LIVERPOOL INSURGENTES - POLANCO - PERISUR - SANTA FE - ZAPOPAN



MES DEL DISENO

3 — 27 / octubre / 2019
Ciudad de México

Design Week
MeXxico

Arch Days
CDMX

Mexico Territorio Creativo
presenta la programacion
de Design Week Mexico

y Arch Days CDMX. @

(#pwm19) (#ADC19) (#MESDELDISENO)




FOTO: IMAXTREE.

GRAY
MATTERS

40. £L COLOR DOMINANTE
Te ensefiamos el how to para
explotar al méximo este pantone.

38. DRESS LIKEA DOLL

Site encantaba usar tutds de chiquita,
vas a amar este trend. Aqui te ensefia-
mos a llevarlo como una pro.

60. EPOCA DE BRUJAS

Estas son las cuatro mds cool

que nos inspiraron para vestirnos en
octubre. #DulceOTruco




trends

VELVET
ON THE GROUND

Lldmale como quieras: velour en francés, velvet en inglés o
terciopelo en espafiol, este material es tu segunda piel. Es
supersuave y siempre te hard sentir cdmoda y calientita.
Ademds aporta un vibe de opulencia ochentera. Es facil
imaginarse a los reyes usdndolo, desde monarcas en la Edad
Media hasta Lady Dij, todos se han ayudado de esta textura
para mostrar su poder. No por nada Lady Gaga lo ha usado
en varias red carpets y créenos, nunca falla ;)

MARYAM NASSIR

CIVIDINI
ETCH.COM

FAR

HELLECONSEJO

Para usar durante el dia
escoge una pieza en tonos

-A-PORTER.COM

tierra, y mejor si el terciopelo g
es estampado. W
KW
WA
=
=
Ea
1%
1. Zapatos, SALVATORE FERRAGAMO, $11,950, Masaryk 426, Polanco. 2. Lentes, DIOR, El Palacio de Hierro Polanco.* 3. Blusa, ZARA, $499, C.C. Paseo 25
Interlomas. 4. Pantalones, BIMBA Y LOLA, $4,850, C.C. Antara Polanco. 5. Aretes, DANIELA VILLEGAS, danielavillegas.com.® 6. Chamarra, MONCLER, § :u(
o

$40,100, C.C. Artz Pedregal. 7. Bolsa, GUCCI, Masaryk 408, Polanco.*

36 ELLE MEXICO
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trends

b |

BIBIDI-BABIDI-B0OO!

Como Cenicienta, asegtirate de tener un vestido de tul que robe
toda la atencién en [insertar evento aqui]. No tienes que ir a
un baile de gala para usar uno. Nuestra referencia favorita es
Valentino por su maestria con los textiles, inspirate en su paleta
de color y elige un tono pastel. No es necesario que abuses del
volumen, si quieres un look mds casual, juega con layers. Y no,
no te convertirds en calabaza después de las 12pm ;)

HELLECONSEJO

Lleva un little dress o bikers
debajo de tu prenda de tul
para adaptarlo a tu rutina.

1. Chamarra, H&M, $499, C.C. Parque Toreo. 2. Bikers, NAGNATA, USD151, farfetch.com. 3. Zapatos, PRADA, C.C. Artz Pedregal.* 4. lentes, BURBERRY,
$4,400, Sunglass Hut, Alejandro Dumas 107, Polanco. 5. Vestido, ZARA, $799, C.C. Santa Fe. 6. Aretes, DIOR, El Palacio de Hierro Polanco.* 7. Bolsa, MARC
JACOBS, USD9,607, lyst.com.

38 ELLE MEXICO

MOLLY GODDARD

FARFETCH.COM

MAGES

*PRECIO EN PUNTO DE VENTA

FOTOS: IMAXTREE / GETTY

LYST.COM



L¥]
P, o I

»

i
»

)

s - P v 5::.%5’ H
t'-'.'-ﬁ“ 2 (i :

= ¥ - - ::. %z = "
,; Es = S =22 3. .‘-“ = ] -
+> % . "RADO CAPTAIN COOK

INSPIRED BY OUR VINTAGE ORIGINAL. SERIOUSLY IRRESISTIBLE.

RADO

| TZERLAND

RADO.COM



trends

ESCALA
DE GRISES

Si, obvio pensaste en Grey, pero no hablamos de él
sino del color gris que viene con fuerza en todas sus
tonalidades. Pensar en un look total monocromatico y
neutro podria parecer la peor idea, pero quitate el estigma
de que este tono es aburrido o para sefiores, y mejor copia
la férmula de Jonny Johansson para Acne Studios:
traje sastre oversized, heavy chain choker y accesorios en piel
negra. jEstds lista para triunfar en la vida!

ACNE STUDIOS
HELMUT LANG

HELLECONSEJO

Al gris le quedan increible
los acentos en naranja.
Elige aretes o un foulard
en este tono para no
quitarle el protagonismo.

1. Saco, BIMBA Y LOLA, $6,800, C.C. Paseo Interlomas. 2. Brazalete, DANIEL WELLINGTON, $1,550, C.C. Santa Fe. 3. Zapatos, MIU MIU, El Palacio de Hierro
Polanco™. 4. Bolsa, GIVENCHY, El Palacio de Hierro Polanco ™. 5. Aretes, UTERQUE, $890, C.C. Plaza Satélite. 6. Falda, ADOLFO DOMINGUEZ, $3,490, C.C.
Parque Duraznos. 7. Suéter, ISABEL MARANT, $13,818, farfetch.com/mx. 8. Guantes, GUCCI, Masaryk 408, Polanco™.

40 ELLE MEXICO
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BEST SELLER MUNDIAL’

Double Serum

21 potentes extractos de plantas para nuestro mas poderoso concentrado anti-edad.
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i ment '_plel Anti-Age ﬂ
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makeup trends

CANDY
LIKE

NUESTRA MAXIMA OBSESION DEL MES

los parpados glossy se han visto desde hace

un par de afios en pasarelas y editoriales,

pero todavia siguen vigentes. Nos encanta su
efecto iluminador, aunque aquf el truco es evitar
el glitter, usar colores metdlicos como base y
aplicar el gloss dejando los pliegues libres para
que cuando parpadees no se haga un desastre.
Lleva este trend al natural como en Shiatzy
Chen o dale un toque de color como lo hicieron
los magquillistas de Moon Young Hee.

MOON YOUNG HEE

TIPS PARA LOGRAR EL LOOK
CON NUESTROS FAVORITOS:

1. Extiende la vida de la sombra
con una bb cream que funciona
como primery protege la piel de
los parpados.

2. Aplica este gel transparente,
con microparticulas de glitter, para
crear un look glossy mas natural.

3. Como dltimo paso usa este
gloss hidratante y muy brillante que
no tiene fragancia ni falcos.

4. Ponte un par de capas de esta
sombra liquida y de alta duracion
antes de aplicar més brillo.

5. Una capa de esta mascara serd
suficiente para hacer que tu glossy
eyelid se vea superimpresionante.

6. Controla la cantidad de brillo
que aplicas con esta brocha
suave de pelo sintético.

1. Air Patrol Primer, BENEFIT, $575, benefitcosmetics.com. 2. Le Gel Paillet¢, CHANEL, $850, Liverpool. 3. Crystal Gel Gloss, SHISEIDO, $585, El Palacio de Hierro. 4. Shimmer
& Glow liquid Eye Shadow, STILA, $500, Sephora. 5. Damn Girll 24-Hour Mascara, TOO FACED, $540, Sephora. 6. The Finger Brush, URBAN DECAY, $540, urbandecay.mx.

42 ELLE MEXICO



/ PRODUCTOS: CORTESIA.

FOTOS: IMAXTREE

TWISTED
UPDO

LO MAS VISTO DESDE EL BACKSTAGE

Los chongos son el peinado mds cémodo y
también el mas versdtil. En las pasarelas de este
afio vimos varios, pero todos con un giro: los
estilistas retorcieron las mechas o lo crearon o

partir de frenzas o mechones sueltos para después
acomodarlos con pasadoresy hacer un look mds
alternativo. Amamos el esfilo elegante y con un twist
como vimos en Fendiy Valentino, aunque para el
diario te recomendamos un recogido estilo morio
en la nuca como lo llevaron en Adeam.

TIPS PARA LOGRAR EL LOOK
CON NUESTROS FAVORITOS:

1. Desenreday cuida el pelo al
mismo fiempo con este cepillo de
paleta que facilita el secado.

2. Hazte el chongo sin temor a
que se afloje con esta liga que no
rompe ni malirata el pelo.

3. Usa un shampoo hidratante que
contiene arcilla de bentonita para
darle suavidad y textura al pelo.

4. Termina fijando con un espray
flexible que también controla la
hidratacién.

5. Asegura con pasadores antides-

lizables los mechones que quieres
dejar sueltos, pero sin que se vean
despeinados.

6. Antes de peinar seca répidamen-

te y sin maltratar con esta secadora
que emife calor infrarrojo.

S’

1. Wooden Paddle Brush, AVEDA, $600, El Palacio de Hierro Polanco. 2. The Styling Hair Ring Nano, INVISIBOBBLE, $140, tiendacapilar.com. 3. 1995 2-n-1
Shampoo & Texturizer, IGK, $550, Sephora. 4. De Mode Hairspray, BUMBLE & BUMBLE, $660, Sephora. 5. Pasadores Premium, METAGRIP, $144, Sally Beauty.

6. Featherweight Dryer, T3, $5,400, amazon.com.mx.
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compras

DRESS
CODE

Empieza a despedirte del 2019. Desde hoy se
pasardn en un abrir y cerrar de ojos los noventa
dias que quedan del afio. Entre Halloween y

las cenas navidefias que acaparan de octubre a
diciembre, queda inaugurada la época de fiestas.
Y el dress code perfecto para estos tltimos meses
es un vestido. Escégelo de manga larga para que
no tengas que usar una prenda encima. Uno de
satin es LA opcién: y no tiene que ser ni escotado
ni corto para ser igual de sexy y femenino.

i
HELLECONSEJO g 2
Si eres de las friolentas = z Z
y siempre sales con z g g .
algo para taparte, que t = E E
sea del mismo largo o < < Q
que tu vestido.
e
{

[ :

Z

W

"

. @]

T ~u - E

L e 2

a

&

ad

&

=

&

H

T

~

=

7

Ll

E

e

¢

L

Z

.

HELLECONSEJO g

.. Dale la bienvenida a <

1. ZARA, $899, C.C. Perisur. 2. H&M, $999, C.C. Santa Fe. 3. ETRO, USD1,173, mytheresa.com. 4. UTERQUE, los largos midi para =

$3,290, C.C. Antara Polanco. 5. PETAR PETROV, USD1,665, net-a-porter.com. 6. BOTTEGA VENETA, dejar que luzcan tus é

El Palacio de Hierro Polanco. botas favoritas. 2

44 ELLE MEXICO



© GUESSE?, INC. 2019

PH: JOSH RYAN

ART DIR: PAUL MARCIANOD

4
ALUD %ﬁﬂELL—EZﬁH'SSDBELQEU 146

GUESS

1881
lc:sch:uz.%(')‘ “'[' ]
_ E 198
=

Ry

—




compras

PRINCESA |
GUERRERA [I&

El cut-out es un trend muy halagador si lo sabes
usar a tu favor, asi como Amidala y Xena, la ! i
princesa guerrera. Solo es cuestién de que te fijes

bien en dénde estédn los cortes y que le vayan bien a "" -
tu tipo de cuerpo, asi que nada mejor que probarte
algo antes de comprarlo para sentirte segura. Estos
seis tops hardn que te olvides de tu t-shirt bésica

y la quieras dejar en el fondo del cléset un rato.

El mds popular es el de hombros descubiertos,
pero atrévete a llevar uno como la propuesta roja
de Dion Lee con un corte transversal en el pecho, T
como un escote pero mds sutil. "

~r

HELLECONSEJO

No son necesarios
varios cortes en tu
top, con uno que robe
toda la atencién es
suficiente.

DELAYNE DIXON
ALEXANDER WANG
DION LEE ¢

1. PEPPER & MAYNE, USD300, matchesfashion.com. 2. BERSHKA, $349, C.C. Parque Toreo. 3. RTA,
USD399, shopstyle.com. 4. ZARA, $349, C.C. Perisur. 5. DION LEE, $6,748, farfetch.com.mx. 6. UTERQUE,
$1,690, Masaryk 422, Polanco.
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MOHAPATRA

HELLECONSEJO

Una pieza en color negro
es perfecta para sumar a
tus bdsicos y combinarla

con ofros trends.
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compras

ESTANOES S
UNAPLIAMA

Paremos el bullying por usar pantalones de
rayas en la oficina. 1. No, no son pijama solo
porque son cémodos. 2. Se ven muy bien si
usas bottom y top a juego. 3. Es una compra
que debes agregar al carrito YA. La clave
Fara que no parezca que acabas de salir de
a cama es con qué mezclas esta pieza: evita
prendas muy casuales para aumentar la
seriedad de tu look, en lugar de usar tenis,
lleva un par de tacones bajos y reemplaza tu
tote XXL por una bolsa més estructurada. Las
stripes oscuras son nuestras favoritas, pero
intenta con colores llamativos que le den
extrafuerza a tu imagen.

HELLECONSEJO

Esto no significa que
no puedas llevar una
camiseta blanca o
una sudaderaq, solo
asegurate de elegir
la combinacién de
acuerdo con tu dia.

ANTEPRIMA

/ LYST.COM / CORTESIA / *PRECIO EN PUNTO DE VENTA.

HELLECONSEJO

Se vale combinarlo con
unos stilettos, agrega un
portafolio y estards lista

para cualquier evento.

1. NINA RICCI, $21,479, farfetch.com/mx. 2. MANGO, $899, C.C. Oasis Coyoacdn. 3. UMA WANG,
USD691, shopstyle.com. 4. PULL & BEAR, $499, C.C. Parque Delta. 5. ASPESI, USD531, lyst.com.
6. BCBGMAXAZRIA, $4,989, C.C. Santa Fe.

FOTOS: IMAXTREE / GETTY IMAGES / SHUTTERSTOCK / FARFETCH.COM.MX / SHOPSTYLE.COM
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tentacion

BVLGARI
SERPENTI FOREVER

Si hay algo de las bolsas de Bulgari
que siempre nos dejan con la boca
abierta es su detalle minucioso, no hay
centimetro que no esté perfectamente
pulido. Por eso escogimos su nueva
Serpenti Forever como nuestra favo-
rita, una pequefia bucket que serd una
tentacion usar todos los dias. Tiene el
tamafio perfecto para meter tus bdsicos,
no sufrirds porque no te cabe el celular
(no te preocupes, ya lo comprobamos)
y la correa de metal es de lo mas cémo-
da si prefieres usarla como bandolera.
La piel esta tratada especialmente

para reflejar la luz térmica que absorbe
durante el dia y si, jbrilla en la oscuri-
dad! Este es un accesorio de lujo con
materiales y toques ingeniosos: todas
tus amigas te la van a querer copiar.

#;D000NDE?

El Palacio de Hierro Polanco.
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tentacion reloj

TEN-
TA-
Ci0

El disefio con correa
de piel extralarga
Double Tour da varias
vueltas alrededor

de la mufieca.

A DRAMATIC NEW COLLABORATION

DE LA FUSION DE IDEAS DE ESTAS DOS FIRMAS DE CUPERTINO
Y PARTS, NACIO EL APPLE WATCH HERMES SERIES 5. EL

POR RAUL ALVAREZ

esde que conocimos el Apple Watch por primera vez en 2014, supimos que LOOK

a partir de ese momento todo seria diferente. El smartwatch no solo nos hizo
la vida mds facil con sus mdltiples funciones, sino que también nos conquisté #PERFECTMATCH
por su disefio limpio y ultrasofisticado, como todo lo demds de estas firmas. Por
eso la dltima creacién de Hermes con Apple no podia ser méds perfecta. Los cédigos
de ambas se unen en este modelo del que la versién con correa de piel negra nos
encanta, aunque hay opciones en colores café, rojo y azul. Sigue teniendo las mismas
caracteristicas de los modelos anteriores, pero ha evolucionado, ahora su tecnologia

1. Collar DANIEL
ESPINOSA, $2,980,C.C.
Arcos Bosques. 2. Abrigo,
SANDRO, $15,390,C.C.
Artz Pedregal. 3. Lentes,

es mds eficiente y su baterfa dura dieciocho horas. Es un accesorio para todo el dia. BURBERRY, $3,360,

Por su caja de acero inoxidable negro espacial y caratula y correa del mismo color, no Sunglass Hut, Alejandro Dumas

nos da miedo llevarlo a un evento de noche o combinarlo con un look formal. 107. 4. Vestido, OSKLEN,
$7.076, farfotech.com.

iSABIAS QUE? 5. Bolas, STUART

La herencia ecuestre de Hermés tenia que estar presente, por eso WEITZMAN, $17,037, Saks

las hebillas imitan los cinchos de una silla de montar. Fifh Avenue, C.C. Santa Fe.
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accesorios

El pentaculo
es una estrella

de cinco picos

encerrada en

: ! un circuloy es

= TSy un sfmbolo de
o T : proteccidn.

HELLETIP
iQue sean grandes! Si miden
menos de cinco centimetros

no cuentan, las figuras se
JOYERTA CON INSPIRACION ESOTERICA deben ver desde lejos.

No vamos a negar que lo esotérico esta de moda, pero aparte

0, as civilizaciones mas antiguas los simbolos en
de eso, desde las civilizaciones mds antiguas los simbolos e
piezas de joyeria siempre han funcionado como talismanes y
amuletos. Ahora los ojos turcos como los de Daniela Milldn
protegen contra el “mal de 0jo” y las malas vibras. Swarovski
tiene una linea inspirada en el tarot y Gucci animales con
fuertes cargas simbdlicas como las serpientes.
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CORTESIA / GUCCI-COM

1. SWAROVSKI, $3,290, C.C. Parque Duraznos. 2. AVOCET, $4,200, The Indian Pipe Society, Chihuahua 56, Roma. 3. GALA 1S LOVE, USD370,
galaislove.com 4. GUCCI, El Palacio de Hierro Polanco*. 5. DANIELA MILLAN, $2,600, Cafamiel, Park Plaza Santa Fe.

FOTOS: IMAXTREE
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accesorios

;HABLAS
. PARSEL?

SEAS FAN O NO DE LA CASA DE SLYTHERIN
ASEGURATE DE TENER UN PAR DE ESTOS.

Hemos visto el animal print aduefiarse de todo
este afio y ahora toca hablar de los zapatos. Si
te consideras una shoe lover, la textura de ser-

| piente debe formar parte de tu coleccién, si o
si. Nuestros favoritos son las botas, pero el es-
tilo tiene tal alcance que lo verds en cualquier
modelo, hasta en un par de sandalias con
hebillas, como las de Ganni. El trend es uno
de los mads hot, asi que no dudes en dedicar-

| le tiempo a encontrar el par que mas te gusta,
serd una inversién de la que no te vas a arre-
pentir. # GarantiaELLE

k|

HELLETIP

Si estés decidida a
invertir en un par de
piel, piensa en un
modelo neutro que
puedas combinar
facilmente con otras
piezas de tu cldset.

/ *PRECIO EN PUNTO DE VENTA.

1. ZARA, $699, C.C. Antara Polanco. 2. UTERQUE, $3,890, C.C. Paseo Interlomas. 3. MANGO, $899, C.C. Oasis Coyoacdn. 4. GIUSEPPE ZANOTTI, $26,690,
Gran Via, C.C. Santa Fe. 5. OUTOFCOMFORT, $8,500, Avenida México 190, Condesa. 6. GIUSEPPE ZANOTTI, USD795, net-a-porter.com.” 7. STRADIVARIUS,
$599, C.C. Parque Toreo. 8. GANNI, ganni.com.*

FOTOS: GETTY IMAGES / IMAXTREE
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en portada

DEFINICION: SHE'S A ROCKSTAR
LOOK: BLUSA CHANEL / BLAZER SAINT LAURENT

ntre los sesenta, setenta y ochenta
Ese establecieron los cédigos de

estilo de un auténtico rockstar.
Mick Jagger hizo un must del traje de
dos piezas. ;Quién no se acuerda de su
icénico estilo a rayas? Keith Richards,
por su parte, era més ecléctico y agre-
gaba mascadas, accesorios y prendas
estampadas. Y no olvidemos al rey David
Bowie, cuyo estilo definié lo andrégino.
Definitivamente ser rockstar se lleva en el
ADN y el estilo es tinicamente el reflejo
de una personalidad en contracorriente.
Para nosotros LP es la del momento, no
solo por sus trajes como los de Mick o
por ser tan ecléctica como Keith, sino
porque igual que Bowie, estd redefinien-
do el look andrégino como ninguna otra
mujer lo habia hecho hasta ahora.

HELLEDATOCURIOSO

LP empez escribiendo canciones para Cristina
Aguilera, Rita Ora, Leona Lewis y Rihanna.

HIGH-END TOMBOY
Marcas como Saint Laurent
cada vez le apuestan mdas
alos looks andréginos y de
siluetas genderless.

DOS ES MEJOR

QUE UNO

El traje de dos piezas no puede
faltar. Escoge uno en colores
sélidos o con un acabado
pretefiido como el de Vaquera.

BLACK LEATHER

La piel negra es sinénimo

de rockstar. Jim Morrison
inmortalizé los pantalones

de este material alos que
agregaba un cinturén western.

SAINT LAURENT
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VAQUERA
BALMAIN
GIVENCHY
OFF-WHITE
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PUNTA CANA LA ROMANA I:.UERTO PLATA

;iQUE TAL EL PASEO?

Repiiblica Dominicana
Lo tiene todo

#GoDomRep
GoDominicanRepublic.com




ellaeselle

Caroline
Issa

“QUERIA ESTAR EN DONDE
PUDIERA DECIDIR YO

POR JIMENA HERRERA

“clasico con un twist”. Pues los bésicos que no

pueden faltar en su cléset son un traje sastreado,
una gran bolsa, unos cigarette jeans y una blusa blan-
ca, piezas que recomienda mezclar con otra increible
que agregue dramatismo a un look. Por eso Caroline
Issa es de las favoritas de fotégrafos como Scott Schu-
man en las semanas de la moda, pero estd lejos de
ser solamente una mujer con mucho estilo. Su primer
encuentro con la moda fue a los dieciséis afios, como
modelo en Mildn, aunque mads adelante decidi6é que
queria estar del “otro lado” del negocio y estudi6 Ne-
gocios en la Universidad de Pensilvania. Gracias a su
talento y visiéon en 2002 se convirtié en accionista de
Tank magazine, de la que actualmente es editora. Dos
afios més tarde fund6 Tank Form, una agencia creati-
va con la que ha realizado campafias para Mulberry
y Silhouette, por mencionar algunas, y desarrollado
contenido digital para Hugo Boss y Lane Crawford.
Ademds en 2007 lanz6 becauselondon.com, un sitio
con un punto de vista sobre la moda muy diferente al
que estamos acostumbrados y del que hoy es edito-
ra. Caroline también ha jugado a ser disefiadora, en
2013 LK Bennett la invit6 a crear una coleccién de
zapatos y en 2015 disefi6 toda una linea para mujeres
ejecutivas con Nordstrom. Si esto no fuera suficiente,
también estd detrds de la app Fashion Scan que des-
bloquea informacién inédita de Tank y Because Mag.
Definitivamente, esta mujer es la mezcla perfecta en-
tre creatividad y negocios. - FiN

Empecemos por su estilo tal como ella lo define,

LONDON I LOVE

Aunque nacid y crecié en
Montreal, Londres ha sido
su hogar durante

la ¢ltima década.
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ellaeselle

EL SECRETO

"Disfruto estar en
sifuaciones y posiciones
que sean un refo un para
mi, en donde aprenda.

Sino fe obligas a seguir
aprendiendo, entonces

deudlesel punto?”



Trick or treat

iQUEREMOS HALLOWEEN! *CANTANDO*

Para los horror gecks llegé el mejor mes del afio, pues las peliculas
de miedo son una gran inspiracién para armar un look: hay mucho
de dénde elegir. Si te quieres ir a los cldsicos, debes tener The

Birds de Alfred Hitchcock o Blue Velvet de David Lynch en tu lista,
ambas tienen un vestuario espectacular que querrds imitar. Pero si
tu onda con el terror es mds contempordnea, seguro te obsesionas
como nosotros en reinterpretar el look de Lupita Nyong’o en

su papel de Adelaide Wilson. Una sudadera tye-dye como la de
Proenza Schouler es perfecta para copiar las rasgaduras y la sangre
de estas escenas. #muajaja

H#ELLEDATOCURIOSO

{Sabias que el personaje protagonico de Patrick Bateman (Christion Bale)
en American Psycho pudo haber sido Leonardo DiCaprio?
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“SE VEN COMO
NOSOTROS, PIEN-
SAN COMO NO-
SOTROS Y SABEN
DONDE ESTAMOS "
- ADELAIDE
WILSON

UsS
EVIL DOPPELGANGER

1. Sudadera, PROENZA SCHOULER, USD325,
neta-portercom. 2. Aretes, TORY BURCH, $2,190,

C.C. Antara Polanco. 3. Pulseras, DIOR, $13,000, C.C.
Artz Pedregal. 4. Pantalones, OYSHO, $1,199, Plaza
Metrépoli Patriotismo. 5. Anillo, MIA GARCIA, $1,000,
miagarcia.mx. 6. Lentes, CARTIER, USD3,245, C.C. Paseo
San Pedro, Monterrey. 7. Mochila, COACH, $17,390,

El Palacio de Hierro Santa Fe. 8. Botas, BOTTEGA
VENETA, El Palacio de Hierro Andares, Guadalajara.

CORTESIA

FOTOS: SHUTTERTSOCK.COM / FARFETCH.COM / NETFLIX



SABRINA
DOBLE NATURALEZA

1. Abrigo, ZARA, $2,799, Masaryk 332, Polanco.
2. Dije, PANDORA, $1,850, C.C. Bosques de
Duraznos. 3. Camisa, GUCCI, $19,800. farfetch.com.
4. Falda, MANGO, $799, Parque Toreo. 5. Lentes,
MIU MIU, Scks Fifth Avenue Santa Fe.™ 6. Bolsa,
LONGCHAMP, $8,550, C.C. Antara Polanco.

7. Zapatos, FENDI, C.C. Luxury Avenue Canciun™.

AMERICAN PSYCHO
NO TODO ES LO QUE PARECE

1. Arefes, LIBELULA POR SOFIA, $1,100,
libelulaporsofia.com. 2. Saco, DSQUARED?2, $38,400,
Lafontaine 102, Polanco. 3. Playera, VETEMENTS,
USD325, matchesfashion.com. 4. Pantalones, UTERQUE,
$2,290, C.C. Samara Shops. 5. Anillo, NOUVEL
HERITAGE, El Palacio de Hierro Santa Fe. ™ 6. Pulsera,
ICONIQUE, $1,790, iconique.com.mx. 7. Lentes, MARC
JACOBS, $3,299, Sunglass Island Paseo Arcos Bosques.
8. Zapatos, GIVENCHY, El Palacio de Hierro Polanco. *

THE HOUSE OF WAX
CAMPING DE TERROR

1. Blusa tejida, BIMBA Y LOLA , $2,700, C.C.
Paseo Interlomas. 2. Abrigo, DESIGUAL, $4,950,
C.C. Perisur. 3. Cinturén, MAJE, El Palacio de Hierro
Santa Fe.* 4. Falda, GUESS, $1,380, C.C. Reforma
222.5. Funda celular, SWAROVSKI, $1,690,
Liverpool Insurgentes. 6. Bolsa, BALENCIAGA,

El Palacio de Hierro Polanco.™ 7. Zapatos, CELINE,
Saks Fifth Avenue Santa Fe.®
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fashion focus

\

I

ALLEARARAN

FASHION

FOCUS:
WORK IT,
GIRL

ES COMODO, PRACTI-
CO, VERSATIL Y DE LO
MAS COOL. EL JUMPSUIT
ESTA EN TODOS LADOS.

TOMA NOTA, LOS ACCESO-
RIOS CORRECTOS SIEMPRE
HACEN EL LOOK. UN CINTU-
RON REMARCARA LA CIN-
TURA, CON UNOS TENIS TE
SENTIRAS COMODA Y UNAS
BOTAS O TACONES LE DA-
RAN ESE UPGRADE PARA
USARLO DE NOCHE. TAMBIEN
PUEDES LLEVARLO CON UN
TOP DEBAJO O UNO ENCIMA
EN OTRO TONO PARA ALGO
MAS ARRIESGADO.

62 ELLE MEXICO
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el look

BENETTON

RGB Y CM

Nos encanta la tltima coleccién de
Jean-Charles de Castelbajac, que ilustra
perfecto su sello divertido y retoma
elementos de los inicios de la marca
italiana. El disefiador también rein-
terpret6 su famoso teddy bear coat en
version oveja, google it <3, y se basé

en una paleta primaria sin olvidar el
color verde, para crear prendas con un
giro retro. Las puffers fueron clave y no
podian faltar en nuestro look colorido
que es de lo mas fun. Pero no temas, el
denim te ayudard a aterrizarlo.

#D0000ONDE?

United Colors of Benetton, C.C. Antara Polanco.
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LA LINEA QUE NOS UNE g AEROMEXICOB g%

Descarga la App
y viaja facil

Descargala en:

DISPONIBLE

& KoSicie | | P> SoogiePley




elle cv

“BE CONSISTENT, o
BE ORIGINAL, BE
YOURSELF”,

66 ELLE MEXICO

¢ POR QUE SONG

OF STYLE?
Originalmente queria abrir
un blog de diferentes esfilos
de interiores, de ahitomd el
“style”, que combiné con su

apellido, Song.

HEADSPACE
Cuando sabe que tendrd
una jornada muy pesada, lo
primero que hace es meditar
conla app Headspace: "me
cambia todo el dia”.

AVO LOVER
Aacoaama el aguacate.
Flla misma dice estar obse-
sionada. Para el desyauno
siempre come un avo foast

con aguacate extra.

DOMINA TODOS
LOS SECRETOS DEL
HIGHLIGHTER: USAR

DIFERENTES TONOS
PARA RESALTAR
SUS FACCIONES.

@aimeesong @SONGOFSTYLE

be y cinco millones de followers en Insta-

gram, Aimee Song a.k.a. Song of Style es
todo un éxito. Después del movimiento que
gener6 con su blog, Song se descubrié como
emprendedora, escritora, disefiadora y has-
ta activista. No por nada en el 2016 Forbes la
incluy6 en la lista de 30 under 30 como una
de las mujeres mds exitosas. Ese mismo afio,
su libro Capture Your Style, en el que com-
parte sus secretos para construir un negocio
digital en IG, se convirti6é en un best seller. En
el 2018 publicé un segundo titulo, World of
Style, donde relata viajes y experiencias que
la marcaron en su década como bloguera.
Chloé, Laura Mercier, Dior, Tiffany & Co. son
algunas de las marcas con las que colabora,
y hace poco disefié una linea de ropa para
Revolve. Ademds de ir a todas las fashion
weeks y estar en los mejores eventos, este afio
Aimee se propuso contribuir con la sociedad
y aprovechar su audiencia para hacer al-
truismo. De la mano de PacSun y Me to We,
viajé a Kenia para disefiar unos brazaletes
en colaboracién con artesanas. Las kenianas
obtienen un pago justo que les dara acceso a
herramientas y oportunidades para construir
un mejor futuro. Con Aimee nos queda claro
que being good es el nuevo cool. = FiN

COn mads de 300k suscriptores en YouTu-

CAPA SOBRE CAPA EN

S /SHUTTERSTOCK.

FOTOS: GETTY IMAG



sin culpa

Pastel for dessert

PARIS FASHION WEEK

FOTOS: GETTY IMAGES / CORTESIA
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Que no te dé miedo usar mds de un
pantone, ponte creativa y deja que se note
la intencién de tu outfit. Se vale acentuar
con algun accesorio mds encendido.

-

1. Aretes, ALDO, $200, C.C. Antara Polanco.
2. Gabardina, H&M, $999, C.C. Parque Via Vallejo.

1. Aretes, UTERQUE, $1,490, C.C. Paseo
Interlomas. 2. Collar, SIDE JOB, $1,400,

Stendhal Store, Masaryk 360, Polanco. 3. Blazer, PARA DOMINAR ESTA TENDENCIA SOLO TENDRAS 3. Suéter, MANGO, $599, C.C. Centro Coyoacdn.
STRADIVARIUS, $499, C.C. Parque Toreo. QUE INSPIRARTE EN EL POSTRE MAS CURSI QUE 4. Pantalén, LEFTIES, $349, C.C. Mundo E. 5. Bolsa,
4. Vestido, ZARA, $799, C.C. Santa Fe. 5. Lentes, SE TE OCURRA, YA QUE TENER UN FULL LOOKEN PULL & BEAR, $449, C.C. Reforma 222. 6. Zapatos,
FOREVER 21, $90, C.C. Perisur. 6. Bolsa, STEVE COLORES PASTEL SERA CLAVE PARA SER LA MEJOR CALLIT SPRING, $1,199, C.C. Parque Delta.
MADDEN, $2,399, C.C. Oasis Coyoacan. VESTIDA. #CALORIESFREE

7. Tenis, BERSHKA, $749, C.C. Paseo Acoxpa.
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X-ray

EL JUEGO DE LOS
COLORES

Sus favoritos son el
negroy el rosa sal-
mén. El primero para
vestirlo, el segundo
para sus ilustraciones.

HORSEPOWER

Es el artista gréfico
detrés de la coleccidén
FW19 Horsepower de
la marca estadouni-

dense RHUDE.

Ricardo
[uévanos

ARTISTA GRAFICO

LIBRO DE
CABECERA
Provocador y poético,
Ren Hang transforma
el desnudo en arte.
Luévanos encontré un
libro del fotégrafo du-
rante un viaje y ahora
es uno de sus tesoros
mds preciados.

POR JIMENA HERRERA

MELANCOLICO & ROMANTICO

1 es Ricardo Luévanos y desde la primera vez que

vi su trabajo me enamoré de él. Lleg6 a mis manos

una camisa que hizo en colaboracién con Prima
Volta. Tenia un estampado de aves que parecian ha-
ber salido de un cuento mégico, y pensé: “;Cémo le
hace?”. El cuerpo humano y la naturaleza siempre
han sido el enfoque de su trabajo, pero en los tltimos
afios ha encontrado similitudes entre el comporta-
miento y la actitud de las aves y los seres humanos, y
estas son las metédforas para representar situaciones y
emociones humanas en su obra. Ricardo cree en el po-
der emotivo de la imagen y consigue que el especta-
dor se sumerja en sus propios sentimientos. Su trabajo
se ubica dentro de la corriente estética del maximalis-
mo, en la que hay una saturacién armoénica de ele-
mentos: “La gente suele decir que menos es més, pero
para mi siempre mds es mds, jaja”’, dice. Para llegar
al resultado final mezcla fotografia, lapices de color,
retoque e ilustracién digital y después imprime en
piezografia con pigmentos de alta calidad. Entre sus
proyectos actuales estd el curso de estampado textil
y técnicas digitales a través de la plataforma en linea
Domestika, gracias a la que su trabajo ha tenido gran
alcance. Para todos aquellos que deseen aprender de
los grandes, Ricardo es un must. <FiN
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“SI LO IMAGINAMOS, LO INTENTAMOS.
NO HAY MEJORES CONDICIONES PARA
CREAR QUE EL AQUI Y EL AHORA,
{POR QUE ESPERAR?”

apuesta

ELLE
APUESTA:
FGAZ
ESTUDIO

FGAZ ESTUDIO
COLECTIVO CREATIVO

POR RAUL ALVAREZ

Si algo me queda claro es que cuando un gru-
po de amigos o conocidos tienen un interés
en comun, especialmente creativo, el resulta-
do siempre es sustancioso. Asi es FGAZ, un
colectivo que bajo la direccién y coordinacién
de Ferndn Gonzadlez, con el equipo de Raul
Ramos, Lucia Pifiero, Shanti Méndez y Luz
del Carmen Carrillo —cada uno de diferentes
disciplinas artisticas, desde interiorismo y
disefio gréfico, hasta patronaje y costura-,
ha desarrollado diferentes proyectos en los
que el discurso artistico llega primero que

la forma. Asi la narrativa visual marca la
pauta para los colores y las texturas. Sacan-
do provecho de sus multiples habilidades,
encuentran en la experimentacién un nicho
que pocas marcas mexicanas han explorado
y que vemos en piezas como sus camisas con
ilustraciones o su face jewelry.

#CONTACTALOS

fgazestudio.com
@fgaz.estudio

69 ELLE MEXICO



en el radar

OCTUBRE 2019

NEWS O1

PORQUE LOS OPUESTOS SE ATRAEN, LA
COLECCION DE SANDRO INCLUYE PIEZAS
CLASICAS CON TOQUES INESPERADOS.

Tal vez la que mejor representa este ejemplo es una chaqueta de tweed con botones dora-
dos que se reinventa con denim y parches de cuero, o un abrigo adornado con flecos. Es
como si el estilo parisino adoptara toques texanos de la ciudad de Dallas para dar vida a
una serie de piezas con las que podemos seguir siendo nosotras mismas, pero més libres.

SANDRO.COM

GUCCI ANUNCIO HABERSE CONVERTIDO
EN UNA COMPANIA CON HUELLA DE CAR-
BONO CERO, LO QUE REFLEJA SU COM-
PROMISO CON EL MEDIO AMBIENTE.

GUCCI.COM

OCTUBRE ROSA

Esta es la imagen que la artista Marina Silva
realizé para las 450 playeras en colaboracion
con Rapsodia, de las que 50% de las ganan-
cias se donardn a la Fundacion Alma.

RAPSODIA.COM

EL DOCUMENTAL
VERY RALPH, SOBRE
RALPH LAUREN, SE
ESTRENARA ESTE
MES EN HBO.

HBO.COM

LA ESCUELA DE LA VIDA

La camparia ofofio-invierno de Tory Burch
recuerda el espiritu rebelde de la universidad
Black Mountain College, en Carolina del Norte,
conocida por promover el movimiento del pensa-
miento libre y el arte durante los cuarenta. Siluefas
clasicas en blazers, abrigos y pantalones sastre
forman una coleccién de estética estudiantil libre.

ELPALACIODEHIERRO.COM/TORY-BURCH
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SELECCION DE MARCAS INTERNACIONALES PARA MUJER

QUE SOLO VAS A ENCONTRAR AQUI.

Detrds de la fachada que conserva el disefio de las casonas porfirianas de la colonia Roma, estd este universo contrastante de streetwear
de marcas como A.P.C., Nike, Ambush, Aries, Undercover, Adidas, Acne Studios, Afterhomework y Maharishi, entre otras. En esta nueva
tienda en la calle de Colima la encargada de seleccionar las piezas es Claudia Padilla, a quien ya conociamos por su tienda en la colonia

Judrez, Sioux, y por ser pionera en traer al pais moda que todos queremos y no siempre tenemos al alcance. iBravo!

AMOAMY.COM | @AMOAMYMX

RUBIES, ZAFIROS Y
ESMERALDAS EN LOS
ANILLOS BELLE EPOQUE.

A simple vista reconocemos estas joyas inconfundibles. Los
anillos, hechos con una combinacién de oro, diamantes y
piedras preciosas, son obras maestras del arte de la orfe-
breria. Algunos son hechos a mano por los maestros que
trabajan desde hace mds de cincuenta afios con Damiani.

DAMIANI.COM/MX

ODE TO MOTHER NATURE
Atelier Crump empez6 en
Colombia en 2014 ofreciendo
piezas de sasfreria para mujer,
con estampados coloridos de
flores y motivos botdnicos, con
la idea de rendirle homenaje a
la madre naturaleza. Pero sus
frajes y camisas, como este con
estampado de la ilustradora
Stefania Tejada, no solo son
prendas de ropa, también tie-
nen una carga que empodera
a quien los usa. La disefiadora
es Diana Crump, quien después
de haber estudiado y trabajado
en Parfs, se aventurd alanzar su
propia firma en América Latina.

@ATELIERCRUMP
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PASAMOS TIEMPO EN INTERNET
BUSCANDO IDEAS PARA EXPERI-
MENTAR CON NUESTRO LOOK.

Pero también para encontrar las referencias con las que crear nuevas iden-
tidades. Con estas ideas en mente, Josefina Valdés creé su marca Scent en
2016, después de darse cuenta de que el universo digital y la cantidad de
imdgenes e informacién a la que tenemos acceso alimenta nuestro imagina-
rio. Es asi que sus bdsicos se vuelven relevantes en la era actual.

SHOPSCENT.CO | @SHOPSCENT

|
FrEr
| =]

|

DESIGUAL: FORWARD IS BORING
Que la marca haya decidido girar su logo por completo es
un manifesto para dar a conocer su nueva camparia que
presenta su filosofia con prendas con estompados, patchwork
y collages. Un cambio de imagen refleja un cambio de men-

talidad, dice Guillem Gallego, jefe de mercadotecnia de la
firma nacida en Barcelona en 1984.

DESIGUAL.COM

FIEBRE DE BAILE

No nos cansamos de decirtelo, ya no hay prefextos para no
ejercitarte, y una de las formas mas divertidas de hacerlo es
combinando ejercicio con musica. En Fever Club hay sesiones
de 45 minutos de cycling o acondicionamiento fisico para tu
dosis diaria de endorfinas. Compra clases solas o en paquete.

FVRCLUB.COM

UNA EXPOSICION DE LEVI
STRAUSS INAUGURARA EN
EL MUSEO JUDIO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE SAN
FRANCISCO EN 2020.

LEVI.COM.MX

72 ELLE MEXICO

FOTOS: CORTESIA



INNO\{ATION bbdd

EDUCATION

LE ADERSHIP
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1 he executive program
forfuture leaders of the
fashwon & luxury industries

IN COLLABORATION WITH

MIT : mindw ay

MANAGEMENT learn live link

FROM FEB {0 JUN 2020

3 modules, 3 locations

FAST FASHION & HAUTE COUTURE
PREMIUM BRANDS & LUXURY INNOVATION
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INCLUYE:

12 ediciones impresas ELLE

4 ediciones impresas ELLE DECO
e Un libro a elegir entre:

“La dieta del metabolismo” o

“El libro de las letras” o “Ideas”.

* Entrega en la Republica Mexicana
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PRACT
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Hechizos que tienen que ver més
encontrar la paz que con hacer el ma

86. VERY SUPERSTITIOUS
Todos tenemos por lo menos una supers-
ticién, estas son las de los disefiadores.

102. LP, LA OBSESION DEL MOMENTO
Fuimos a L.A. para hacer esta historia de
portada con nuestra pop star favorita.



| I‘H'.'."JEF
¢

#ELLELOVESART ¥ - 01. TIM WALKER: WONDERFUL THINGS

WALKER HA RETRATADO No es la primera exposicién sobre el fotégrafo britdnico, pero si
ATILDA SWINTON _ la mds grande, con mds de trescientas fotografias, videos y hasta
VARIAS VECES EN DIS- 5 laci hech al | . 2

TINTOS PERSONAJES, instalaciones y sets hechos especialmente para la ocasidn.
Ademas de ver una serie de imagenes que recorren su mundo de
fantasia, y que nos llevan de vuelta al inicio de su carrera cuando
tenia veinticinco afios, podremos ver diez piezas nuevas, inspiradas
en objetos de la coleccion permanente del V&A. Walker pasé mas
de tres afios trabajando en la planeacién de esta muestra en la que

una vez mas colabora con la directora de arte Shona Heath.

.

Hasta el 8 de marzo de 2020. Victoria and Albert Museum, Londres.

03. ELOTRO REINO

Piezas del taller de arquitectura Lan-
za Atelier se complementan con ce-

_ Imi T ject f -
02. FOTOMEXICO rdmicas de MT Objects en esta expo

sicién_que inaugura el programa de

disefio de la galeria AGO Projecits.

Para la muestra en el espacio mul-
tidisciplinario que abrié hace poco

en la colonia Judrez, algunas obras
nuevas y otras ya conocidas de Isabel
Abascal y Alessandro Arienzo conviven con
las ceramicas “Neo-neo’, hechas en concreto
a partir de accidentes urbanos.

La tercera edicién de este festival de foto se enfoca en
la produccién realizada por mujeres, asi como el traba-
jo_gue han hecho escritoras, galeristas, coleccionistas,
curadoras y activistas alrededor de las obras.

Una serie de exposiciones simultaneas se realizaran en
mas de cien sedes, entre ellas el MUAC, el Museo de Arte
Moderno y el Palacio de Bellas Artes, desde este mes hasta
diciembre. Ademas habra un programa de actividades pa-
ralelas como platicas y talleres con personajes importantes.
Ve el programa completo en festivalfotomexico.com.mx. Hasta el 20 de noviembre. IG: @agoprojects.

Octubre a diciembre. IG: @fotomexicofest.
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01. MALEFICA

Si la primera entrega de esta historia mos-
tré_el lado mds vulnerable y sensible de

una de las villanas cldsicas de Disney, la
segunda parte regresa al personaje de An-
gelina Jolie al lado oscuro, en el momento
en gue se conocen los planes nupciales de
Aurora (Elle Fanning).

Tiempo después del beso de amor verdade-
ro que despierta a la joven de su maldicion,
una nueva disputa comienza cuando el
principe Felipe le pide matrimonio a Au-
rora. La actriz Michelle Pfeiffer se unié al

Estreno 18 de octubre en cines.

elenco en esta secuela del director Joachim
Renning para interpretar a la reina Ingrid
que buscara arrebatarle al principe el cari-
fo de su princesa. En realidad esta version
poco tiene que ver con el “y vivieron felices
por siempre” al que estamos acostumbra-
dos, pues la sustancia de la historia no es el
amor de cuento de hadas sino las alianzas
estratégicas, la formacion de bandos opues-
tos y el comienzo de una guerra para pro-
teger los distintos reinos. Una nueva lucha
entre el bien y el mal.

LATE NIGHT

02. ELLAS MANDAN

Una audaz actuacién de Emma Thompson
en el primer guion para la pantalla grande
de Mindy Kaling, quien también protagoniza
esta comedia que vale mucho la pena.

Un senalamiento critico sobre la postura
femnista de una famosa presentadora de
television que tiene un discurso en favor de
las mujeres cuando esta frente a las cimaras,
pero que no tiene ninguna colaboradora en

su circulo cercano. Un tema relevante en estos
tiempos sobre la representacion femenina en
la industria del entretenimiento.

Estreno 18 de octubre en cines.

1

Venganza es la palabra clave
en la tragedia shakespeariana
de 1593 que hoy todavia tie-
ne mucho qué decir. En esta
versién dirigida por Angélica
Rogel, participan dos grandes
talentos de la escena mexica-

na: Mauricio Garcia Lozano
y Nailea Norvind. La historia
que sucede en la decadencia
del imperio romano hoy es
relevante por el didlogo que
plantea sobre el lugar de las
mujeres en las sociedades pa-
triarcales, las diferencias racio-
les, asi como los limites que el
ser humano es capaz de reba-
sar para obtener el poder.

Hasta el 10 de noviembre,
Teatro Helénico.

agenda

HELLEMUSTSEE

ELLE MEXICO
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#BOOSTSESSIONS

01.JONAS BROTHERS

El trio estd de vuelta en una gira mundial en
la que logran equilibrar sus éxitos pasados
con la nueva mezcla de pop, funk y R&B que
contiene Chasing Happiness, su 6ltimo disco.
Después de seis anos fuera de los escenarios,
Nick, Joe y Kevin estan dispuestos a demostrar
que la Jonas Fever aun arde con fuerza. El tour es
una prueba de que los hermanos dejaron atras la
polémica de su separacion y que son capaces de
mas que solo romper corazones millennial.

27y 28 de octubre en Monterrey, 30y 31 de octubre en
Ciudad de México y 2 de noviembre en Guadalajara.

02. FESTIVALRADIO BOSQUE
Con el bosgue como escenario, la nueva

propuesta de Archipiélago conjuga musica,
creatividad, arte y tecnologia para un festival
en un espacio alejado de la cadtica ciudad.
Para esta primera edicion presentan un line up
encabezado por los britanicos Underworld, toda
una institucion en el ambiente electronico, la
esencia indie de Hot Chip y los vocales etéreos y
sofisticados videos del duo francés The Blaze. Las
cosas no acaban con la musica; lo audiovisual y
lo sensorial también ocupan un lugar especial
con expresiones como la del artista de la luz Pao-
lo Montiel o el trabajo multimedia de Cocolab.

2 de noviembre, Zona Metropolitana de la CDMX.

KNEED

03. CHANEL: THE IMPOSSIBLE
COLLECTION

Estamos seguros de que si
Coco viviera en nuestra época,
seguiria teniendo la habilidad
de predecir lo contempordneo.
Como si fuera una exposicion,
este libro incluye una seleccion de
cien looks, accesorios y elementos
con los que Chanel cambié la
historia de la moda. La seleccion
del periodista Alexander Fury
incluye imdgenes de importantes
fotégrafos, museos, archivos y
hasta algunas nunca publicadas.

Assouline, USD895.

Desierto 1onorg
WALERIA LULSELLY

HELLEBOOKCLUB

04. DESIERTO SONORO

La novela de la escritora mexi-
cana Valeria Luiselli acapardé la
atencién de la critica.

Un road trip que no busca un
lugar en la tradiciéon norteameri-
cana del relato por carretera, sino
retratar una problemadtica social
de este momento. Una familia se
dirige hacia la frontera, los padres
se hablan poco y cada uno tiene
un proposito como documenta-
lista. Esta es una vision profunda
sobre la crisis migratoria que
viven los nifios indocumentados
en la frontera entre México y
EEUU, una problematica que se
cuela en la vida cotidiana.

Sexto Piso, $400.
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IRIS APFEL:

ACCIDENTAL ICON

“Nunca pensé converfirme en un
icono de la moda”, dice Iris en la
infroduccion de este libro. Reco-
nocida por su esfilo unapologe-
fic, que ha construido de manera
espontdnea a través de los afios,
conoce bien las reglas y por eso
puede romperlas. De ella apren-
dimos una gran leccién: sé tu mis-
moy vistete de acuerdo con eso.

Harper Design, $570.
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POR ALEXA GRUNN
LUSTRACION SOFIA WEIDNER

De todos los encantamientos, este es mi favorito por su origen eti-

mologico que se resume en “crear o transformar con la palabra”,

cosa a la que una es-
ra: a cambiar el rum-
una sola mente. Asi

Endor, Hermione, Elphaba, Circe, Me-
dea, Diana Bishop, Merga Bien, Luna,
Melissandre, Sabrina, Galinda, Sa-
mantha, Tituba, Morwen, Prue, Piper
o Phoebe, Agnes Sampson, Willow...
sean referentes de la historia, la Biblia, la
mitologia, Harry Potter, Game of Thrones
o Wicked, seguro uno o varios de estos
nombres te suenan. Y mads alld de eso,
seguro hasta te identificas o alguna vez
fantaseaste con ser una de ellas.

(Por qué la figura de la bruja siem-
pre nos ha intrigado, atraido o repelido?
(Qué hay detrds de esa enigmadtica mi-
rada y sus encantamientos en lenguas
extranjeras que son tan atractivos? La
verdad es que nada muy ajeno ni muy
lejano, la mirada perdida nada tiene que
ver con Satands, sino con la curiosidad
de ir mds alld, de entender mads y sentir
mads la energfa de las cosas. Lo que pro-
vocan viene de la empatia: nos identifi-
camos porque muchas de nosotras he-
mos sido ellas alguna vez.

Por tener algtn rasgo que las hacia

b

LEE MAS EN ESTOS LIBROS Y
CONECTATE CON LA MAGIA QUE
TIENE SENTIDO PARA TI:

Cdmo ser una bruja moderna de Gabriela
Herstik. La autora invita a redescubrir la
brujeria suprimida dentro de nosotros tantos
afos, a través de la magia que mds tenga
sentido para cada quien. Desde el control de
nuestra propia energia, hasta el trabajo con
cristales, el tarot, la astrologia y la luna.

Witchery, Embrace the Witch Within de
Juliet Diaz, la autora es una bruja de tercera
generacién que te ayudard a conectar con
tu magia interior. En su libro explica cémo
liberar a tu ser mds auténtico y convertirte en
la personificacién de tu propia verdad.

critora siempre aspi-
bo de por lo menos
que  abracadabra.

Partiendo de que no es necesario per-
tenecer a una religién para tener una
buena moral, es normal que la btisque-
da de nuestra espiritualidad haya cre-
cido en los dltimos afios, porque nos
ubica en un contexto milenario de algo
mucho mds grande que nosotras. Ya se
trate de la emision de hechizos, astrolo-
gla, tarot, lectura de aura, quiromancia,
Reiki, acceso a la energia tnica del ciclo
lunar, meditacion, herboristeria o cual-
quier experiencia metafisica, estas tra-
diciones son formas tangibles para en-
trar en contacto con nosotras mismas y
hacer cambios en nuestras vidas.
Aunque la brujeria es un viaje per-
sonal en el que poco a poco debes ir
descubriendo las précticas que ten-
gan sentido para ti y te ayuden a en-
contrar fuerza, empoderamiento y un
propdsito, en la busqueda permanente
de conocimiento y el impetu por crear
tendrds la oportunidad de generar un
circulo virtuoso de bondad que em-
pieza por ti y termina en ti, pero que

diferentes, porque experimentaban con
curas naturales y por estar en sintonia
con su energia y en la misma frecuencia que la naturaleza,
porque accedian a su poder interno, por controlar las cosas,
por pelear por la justicia, desafiar el statu quo o reconocer una
fuente de bondad y luz superior. En resumen, por todo lo que
nos ha sefialado como diferentes desde la antigtiedad hasta
nuestros dias, se nos ha etiquetado como brujas: desde esa
primera concepcién de la mujer fatal ligada al diablo en la
Europa del siglo XV o las perseguidas en Salem y las fantds-
ticas representaciones de la cultura, hasta las mujeres espiri-
tuales de nuestros dias, que siguen los ciclos y reverencian las
estaciones del afio, una préctica vigente y necesaria en nues-
tros tiempos. Y es que reflejamos el poder y el potencial de
las mujeres conectadas consigo mismas, con las fuerzas de la
naturaleza y con otras mujeres. De ahi que se nos hayan per-
seguido y juzgado siempre, porque juntas somos peligrosas.
¢Pero qué tal si todo lo que nos ha hecho diferentes es lo que
en realidad nos une con otras? ;Te lo habias preguntado?

toca a muchas personas. Mientras re-
corres este camino te recomiendo estar
muy atenta y con la mente abierta para encontrar y unirte al
aquelarre —la reunién de brujas para practicas magicas— al
que perteneces. Porque hay mds mujeres como tad alld afue-
ra y poder conectarse es esencial para curar nuestras pro-
pias heridas, y qué mejor que hacerlo juntas.

Entonces, qué tal si levantamos la barbilla, nos empujamos
el sombrero, nos quitamos el pelo desalifiado de la cara y nos
volteamos a ver: verdes de coraje, con cicatrices de las bata-
llas, heridas de la infancia, cegadas por la luz, enloquecidas
por el amor, quemadas por alzar la voz... nos miramos a los
0jos y nos hacemos una mueca parecida a una sonrisa y un
guifio que diga: “no estds sola, te acompafio, te quiero”. = FIN

#PRACTICALMAGIC

Si has escuchado el podcast The Witch Wave de Pam
Grossman, en su libro Waking the Witch profundiza
sobre los detalles histéricos de las brujas que nos
intrigan, su relevancia en la modernidad y reflexiona
sobre las mujeres, la magia y el poder de una bruja hoy.

society
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A NIGHT WITH SAINT LAURENT
La casa francesa continda redefiniendo la elegancia y
la sensualidad bajo la direccion de Anthony Vaccarello.
Una vez mas, este es el momento de Saint Laurent.
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Mirar hacia el futuro sin considerar el pasado es una apuesta temeraria.
Anthony Vaccarello sabe que su legado en Saint Laurent requiere conectarse
con los codigos que gestaron la revolucion sexual original, esa que en Francia
codirigié Yves Saint Laurent a inicios de los setenta y que no solo “empodera”
—un término gastado, pero que describe bien este fenémeno en su primera

etapa— a la mujer sino al hombre de silueta escurrida, como él. Cuarenta y

tantos anos después, la sexualidad obvia ha dejado de vender. Ver el cuerpo

cosificado, el escote en primer plano, no tiene el efecto que tuvo en el YSL de
la era de Tom Ford en los noventa.

;Como se expresa entonces hoy el poder de la sexualidad a través de la
indumentaria? La respuesta de Vaccarello es sencilla: establece un estado de
animo, una narrativa, no trae el archivo sin reconocer donde esta parado. Ahora
esta en Trocadero, el escaparate para todo lo francés, con la torre Eiffel al fondo
y su ejército de chicas que parecen recorrer la ciudad para llegar a la fiesta
y vivirla mientras los vestidos se iluminan con luz negra. El desfile presento6
dos formatos marcados. Una iluminacién cuidadosa de mostrar cada detalle
de las prendas sastreadas, en la primera mitad contrasté con la segunda, una
casi penumbra que solo permitia ver las formas fosforescentes que los vestidos
hacian al caminar. Mofos oversized fungieron como un elemento funcional en
la prenda: mangas o fajillas. La sastreria en abrigos y sacos se despega de los
hombros con estructuras especiales para mostrar severidad. Las prendas de
pelo aumentan el juego de la piel que queda expuesta y la que no se muestra.
Vaccarello, un disefiador que siempre ha pensado en la sensualidad como parte
de su propio lenguaje, ha encontrando similitudes con la maison que dirige.
Los shorts y minivestidos que vuelven protagdnicas las piernas de las modelos,
se mezclan con blusas holgadas de referencias safari vagas.

Sus mujeres se ven fuertes, mas alla del uso de cédigos masculinos como
asociaciones de poder, una fuerza que viene de representarse con franqueza,
de jugar con la belleza inherente que hace a cada persona unica. A veces es el
detalle de arreglarse el cabello, un tributo a la cultura de la que desciende, otra
es la nariz ancha que da caracter a un rostro afilado. Si, Saint Laurent hace las
prendas mas lujosas en la piramide de la industria y eso en si mismo es digno
de presumirse. En la época de los pantalones deportivos de nailon con logos
que se venden al mismo precio que blusas de seda con terminados a mano su
postura es clara. El valor de las piezas no viene solo del hype.

AINT LAURENT
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POR FERNANDA SELA

ALGUNAS SOLO SON CREENCIAS, OTRAS SIMPLES HABITOS, OTRAS MAS
BIEN SON UN RITUAL, PERO LAS SUPERSTICIONES SON MAS COMUNES
DE LO QUE PENSAMOS Y CASITODOS -ESTOY SEGURA-TENEMOS POR
LO MENOS UNA. S| FUERAS CAMINANDO Y TE TOPARAS CON UNA
ESCALERA, (PASARIAS POR DEBAJO? KARL LAGERFELD NO LO HUBIERA
HECHO. IGUAL QUE TAMPOCO HUBIERA ABIERTO UN PARAGUAS
DENTRO DE UN LUGAR CERRADO O DEJADO UN SOMBRERO SOBRE
LA CAMA CON TAL DE EVITAR QUE SE “FUGARA EL CONOCIMIENTO".
IDEAS DE ESTE TIPO HAY MUCHAS, DESDE SALTARSE EL NUMERO
TRECE, CREER QUE ROMPER UN ESPEJO O VER PASAR UN GATO
NEGRO TRAE MALA SUERTE O LLEVAR SIEMPRE UN AMULETO PARA EL
EFECTO CONTRARIO. Y RELACIONADAS CON LA MODA TODAVIA HAY
MAS: LLEVAR ALGO NUEVO, AZUL O PRESTADO EL DIA DE TU BODA
NUNCA VESTIR ALGO AMARILLO EN EL TEATRO, Y S| HABLAMOS DE
PERSONAJES ESPECIFICOS, (YA SABIAS LO SUPERSTICIOSOS QUE SON
ESTOS DISENADORES?

actuelle
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La disefiadora italiana que combind la alta costura con el
surrealismo y colaboré con artistas como @ Salvador Dali

Jean Cocteau, tenia una rutina diaria superestricta:
todos los dias se levantaba a las ocho de la mafiana, bebia

=== una taza de agua caliente con gotas de limén

w‘y era extremadamente puntual. Ademads era
muy supersticiosa, no solo sus disefios estaban llenos de
simbolos del zodiaco, estrellas o astros, su letra favorita
erala S, que usé para nombrar su propio tono de rosa y
su perfume, ambos Shocking Pink. También los
candados eran su simbolo de proteccién. Por
eso Secret, el &% primer bolso de la marca que se
present6 hace un afio, empieza con Sy tiene un
broche de esta forma.

Efﬁ;ﬂ" 2

CHANEL =

Pareceria raro que una mujer tan decidida e independiente tuviera

CHRIS-
TIAN DIOR

La primera vez que el monsieur se leyé la mano fue en un bazar

en 1919, mucho W M/ W/ antes de dedicarse por completo

a la moda. “Las \s-

mujeres serdn tu amuleto

de la suerte y gracias a ellas alcanzaras el éxito”, le dijo

la adivina en ese momento. Anos mds tarde, Madame
Delahaye le aseguré: “Debes crear la maison

¢ Christian Dior, sin importar las condiciones. Nada
que alguien te ofrezca en un futuro se comparara
con esta oportunidad que se presenta ahora”.
Y una tercera le dijo: “Con tu propia marca
revolucionards la moda”. Asi Dior vivié toda

su vida guidndose por lo que la suerte le iba dictando

o poniendo en frente. De hecho, antes de presentar sus

colecciones siempre “tocaba madera”.

ALESSANDRO
MICHELE

Cuando trabaja, Alessandro Michele necesita un espacio

tantas supersticiones, pero la realidad es que mucho de lo que

hizo Coco Chanel lo desarrollé basdndose en estas. A los objetos
con los que se rodeaba les concedia significado y poder, la
astrologia le fascinaba, en especial el signo de Leo, su signo, y
un animal del que tenfauna ¢%, %, %, esculturaensu
departamento y que incluyé “ “ w en muchas de
sus piezas de joyeria o en : ~ W& botones de sus
prendas. También crefa mucho en la numerologia: presentaba
sus colecciones el dia cinco del quinto mes y, aunque se cree

que simplemente se debe a que fue la quinta fragancia que
Ernest Beaux le presentd, llamé No. 5 a su icoénico perfume.

AUDREY
HEPBURN

Una de las mujeres que marcé el Hollywood de los cincuenta y
oseia una belleza que todos admiramos cumplia con todas las
caracteristicas de una persona supersticiosa. Su nimero de
la suerte era el 55 y dicen que a todos lados llevaba una
figura de Oswald the Lucky Rabbit como amuleto, pero tal
vez la anéctoda mds conocida es la del vestido de encaje
que usd en la pelicula de 1953, Roman Holiday. Cuando fue
nominada al Oscar £ 1 1 i ipor este papel, le pidi6
a la disenadora de vestuario Edith Head
que adaptara el vestido que ya habia usado. Lo llamé su
vestido de la suerte y con ese recibi6 el premio.

88 ELLE MEXICO

inspirador, alejado de la moda y saturado de elementos de
los que se alimenta para estimular la creatividad. Libros,

antigiiedades, tapetes persas, taxidermia y obras de
arte son algunos de los objetos que le ayudan a
crear la atmésfera para llevar su mente a otro lado.
Su lugar de trabajo y su casa son como un cabinet

de curiosités. Ademds, cuando estd en su estudio le gusta

prender incienso y escuchar cantos gregorianos del siglo X.
“Las cosas viejas me hacen sentir contemporaneo,
es la contradiccién entre el pasado y el futuro”,
dijo en una entrevista para The New York Times.

DIANE VON
FURSTENBERG

El momento antes de presentar una coleccién, puede ser de los
mds emocionantes para un disefiador y su equipo, pero también
de los mds estresantes. Por eso, para ahuyentar cualquier
mala vibra, la disefiadora tiene una moneda
@ de veinte francos que su papd escondia en
sus zapatos durante la Segunda Guerra Mundial, y que le
regal6 cuando ella era chica. Ahora, antes de cada show, la
creadora del wrap dress que tanto amamos, pega con cinta
adhesiva la moneda de oro dentro de sus zapatos, igual que
su papd. Algo muy parecido a la disefiadora Simone Rocha,
que en su oficina guarda una bolsita china de lucky
money, ademds de “curiosidades” como piedras.

ES.
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y casi perfecto”
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Joseé Neves

ES EL PORTUGUES QUE LE DIO LA VUELTA AL MUNDO CON UNA
DE LAS PLATAFORMAS DE VENTA ONLINE MAS EXITOSAS DEL MUNDO,
FARFETCH. PLATICAMOS CON EL DESDE SU SEDE EN LONDRES.
TOCAMOS TEMAS COMO SU PRIMER ENCUENTRO CON LA MODA,
LO QUE PIENSA SOBRE LA INDUSTRIA EDITORIAL, LAS PLATAFORMAS
DIGITALES Y LO QUE AMA DE MEXICO.
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CORTESIA

OTOS

POR RAUL ALVAREZ

ELLE MEXICO:

01. &Cuando fue tu primer encuentro con la moda?
02. éSoftwares para la moda, de qué tipo?

03. &Por que el nombre FarFetch?

04. (Recuerdas cual fue la primera compra?

JOSE NEVES:

01. Cuando fundé mi primera compafifa como programador de computadoras a los diecinueve afios. Después
empecé a desarrollar softwares para la industria de la moda y me enamoré de esta industria creativa, colorida, viva
y global. A la edad de veintidés afios todo era muy emocionante, incluso lancé mi marca de zapatos y me mudé a
Londres para trabajar con otras firmas, todo esto hace veinticinco afios.

02. Si, para la cadena de suministro que llamamos ERP (Enterprise Resource Planning), de lo que aprendi muchisi-
mo sobre el ciclo de produccién, cémo funcionan las marcas, el ensamblaje, la recoleccién, la distribucién. Todo esto
me ayudo para conocer la complejidad de la operacién de FarFetch. No era el trabajo mds sexy, pero funciono.

03. Siempre repito la misma broma pero es que no hay muchos nombres buenos, jjaja! Me gusta que es un
juego de palabras que habla de un viaje global por el mundo de la moda y el hecho de que recorremos una
distancia vasta para encontrar el producto perfecto. También me gusta que se refiere a un “gran alcance”.

04. Si, hace poco hicimos un evento para celebrar nuestro décimo aniversario y dimos un premio a la primera
boutique de la que se ordend un producto, Société Anonyme en Florencia.

ELLE MEXICO:

05. & Que fue lo mas dificil de crear esta plataforma?
06. Hablas de salvar negocios, iqué opinas de las revistas?
07. &Qué te gusta de Meéxico?

08. i Te gustaria buscar a una marca de lujo mexicana?

JOSE NEVES:

05. La moda es una industria compleja, vendemos en mds de cincuenta paises, idiomas y monedas, hacemos
envios transfronterizos, gestion de aduanas; la construccion de la plataforma fue muy dificil y después de diez
afnos todavia hay mucho que hacer. Pero vimos la direccién que estaba tomando la industria del lujo, que inter-
net es una fuerza para este negocio y quisimos celebrar lo que estd sucediendo con la moda en todo el mundo.
Estamos aqui para salvar negocios no para cerrarlos, queremos ayudarlos a sobrevivir.

06. No quisiera ser el CEO de una revista porque el problema es que el contenido se puede digitalizar, pero la
moda no, es una experiencia material. Es dificil para un editor ganar dinero de un medio impreso que otros
estdn sustiuyendo, sin embargo, es un rol muy importante para el periodismo de calidad. Tarde o temprano nece-
sitaremos plataformas curadas. Actualmente se consume mucha basura y hemos llegado a un punto de saturacion, las
nuevas plataformas son sorprendentes, pero necesitamos regresar a la calidad.

07. Amo a su gente, me gustan mucho las culturas centroamericanas mayas y su herencia, creo que es una cultura muy
positiva y muy humana. Obviamente también me encantan la comida, los paisajes y la naturaleza, jes un pais increible!
08. Definitivamente. Tenemos una alianza con Caravana Americana e hicimos juntos una instalacién en Londres. Nos
gusta mucho el disefio mexicano y queremos seguir trabajando con ellos en el futuro y apoyar a las comunidades locales.

face to face
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PARA H&M, EL FUTURO PI
DE MODA SE PREOCUPEN POR LA RESPONSABILIDAD QUE TIENEN CON EL PLANETA ES
UNA REALIDAD CADA VEZ MAS COMUN Y PARA MUESTRA, UN VISTAZO A ALGUNAS DE

TA UN PANORAMA VERDE Y SOSTE

IBLE. QUE LAS FIRMAS

sustentabilidad

LAS INICIATIVAS DE LA COMPANIA SUECA QUE CREE QUE EN EL FUTURO LA MODA SERA

ECOLOGICA O NO SERA.

PROCESOS RESPONSABLES

Uno delos retos mdsimportantes de la industria es reducir los
recursos naturales que utiliza para elaborar sus colecciones.
Por ello, H&M se ha propuesto que en el futuro hard mds con
menos. Para muestra, algunos nimeros: en los préximos tres
afios reducird 25% toda el agua que utiliza en sus procesos,
ademds casi toda la electricidad que usa (96%) ya proviene
de fuentes renovables, tan solo en las oficinas centrales de
Estocolmo han instalado ochocientos metros cuadrados de
paneles solares. Y para combatir el calentamiento global, la
marca se ha planteado reducir 40% sus emisiones de gases
de efecto invernadero.

MATERIALES

Sino vives dentro de una cueva, seguramente ya viste alguna
de las imdgenes de campafia de la coleccién Conscious de
otofio 2019, en las que aparecen las modelos Adwoa Aboah,
Jill Kortleve y Ebonee Davis en diferentes escenarios. Mds
alld de los disefios (jamamos las chamarras y los trajes a
cuadros de la linea!), lo interesante es que las piezas estdn
hechas con materiales 50% sustentables, como algodén
orgdnico y poliéster reciclado de botellas PET. Esta entrega
marca el futuro para la firma que se ha propuesto que para
el afio 2030 podamos llevar el espiritu ecolégico de pies a
cabeza: la meta es que para entonces todas sus materias
primas serdn de origen sostenible.

EN DEFENSA DE LOS ANIMALES

Sabemos lo cool que es utilizar faux fur en la ropa. H&M
también, y es por esto que la mayoria de los disefios que
dan la apariencia de piel animal son en realidad producto
de materiales reciclados que no ponen en peligro a ninguna
especie exética. Ademds, la firma busca constantemente
proteger a los animales de los que obtiene algunas materias
primas: en el pasado ha dejado de trabajar con proveedores
que no cumplen con estdndares éticos, mientras que colabora
con asociaciones que protegen a animales como ovejas y patos
—de los que obtienen lana o plumas—, para verificar que estas
materias primas tengan un origen sostenible y responsable.

MODA CIRCULAR

Es inevitable: cada cierto tiempo tienes que hacer una
limpieza de cléset y decirle adiés a algunas piezas que te
han acompafiado durante afios. H&M brinda una opcién
amigable con el ambiente para esta tarea. Desde 2013, la
marca implemento el Programa de Recoleccién de Prendas en
todas sus tiendas, a través del cual los clientes pueden dejar la
ropa que ya no usan y obtener un descuento. La firma se hace
cargo del resto: donan la ropa en buen estado, mientras que
los textiles de las mds desgastadas se reutilizan en prendas
o se reciclan como materia prima para otros productos. A la
fecha se han recolectado alrededor de 38,000 toneladas de
ropa... lo que equivale a ;190 millones de t-shirts!
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HIDRATAR
| TU PELO?

Probablemente has escuchado
que el aceite de coco es un "must
have" en las rutinas de belleza,
gracias a sus propiedades, abarca
diferentes beneficios que van
desde efectos antioxidantes vy
suavizantes en la piel, hasta
resultados super hidratantes que
dejan tu cabello con un
brillo natural al aplicarlo.

“Nunca crei que un shampoo control
caspa dejara mi pelo tan lindo e hidratado.
Me da toda la confianza para llevar

la cabeza en alto.”

Danna Pao
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;SABIAS QUE!

Inspirados en este ingrediente, En algunasdcé‘r:;‘ﬁzm
Head & Shoulders y Danna Paola ﬁ‘ f‘?i,‘;jsde |a vida'
te presentan el 1, 2, 3 de su :raztas  |as propiedades

nueva coleccion Hidratacion - que posee.
Aceite de Coco para un pelo
hasta 100% libre de caspa*
hidratado, suave y brillante.

1LIMPIA

“Deja mi pelo suave y brillante” k

Sus ingredientes protegen contra la ;
resequedad, el quiebre y ayudan a prevenir \
las puntas abiertas.

- 2 HIDRATA
E E e “Es mucho mas que un acondicionador comun”
] |I &+ - ® - w

g = Su formula exclusiva con ingredientes hidratantes,

| W ayuda a prevenir la resequedad de la raizy a
- ) acondicionar intensamente las puntas para que tu

cabello luzca saludable.

“Con la crema para peinar le digo jadiés al frizz!” ( / %

La primera crema para peinar ayuda a controlar el frizz | )

S
desde la raiz hasta las puntas y protege de la caspa. i

a

= ks
'T:-HI""‘

la Actiz y cantante internacional “Caspa visible con uso regular SALUD ES BELLEZA 173300202D0202



que te escuchan?
diente, nunca aspiré a ser alguien
Ccé, eso nunca estuvo en mis planes. Asi
de hacer lo que hago. No estoy tratando de
solo quiero seguir haciendo lo que mas me gusta.

* Si pudieras escoger a un artista que cantara una de las
anciones que escribiste, ;quién seria?
P: Bruno Mars, lo amo, es muy talentoso, un gran showman. Es
demasiado cool, lindo y un badass.

ELLE: ;Cual es tu momento o cancion favorita mientras estas en
el escenario?

LP: Depende, pero “When We Are High” siempre se siente bien.
Tiene un sentimiento que une a todos. Siempre intenté escribir
canciones sin esperar nada a cambio, sin esperar que tuvieran
un gran resultado y con este disco lo logré. No intenté llegar a
ningun lado en particular con él y eso se sinti6 increible.

LE: ;Qué momento en tu carrera dirias que fue un game changer?
: El hecho de que Warner Brothers me haya despedido después
haberles cantado “Lost On You” y muchas otras canciones,
ue aun asi me dejaran ir, para mi ese fue el momento clave,
er pasado por eso y a pesar de eso no detenerme. De no haber
asi a lo mejor me hubiera quedado solo como compositora
ost On You” ahora seria una cancién que mis amigos de

0 me cantaran por WhatsApp, ijajaja!

“Special” es una cancion de tu tltimo disco que escribiste
amigo especial que murid. ;Como la escribiste?
e dificil, es como escribir una cancién politica, puedes
lo pero mientras no te llegue la emocién, va a ser
ado y esta cancion simplemente me llegd. Cuando escribes
cién como esta nadie conoce a la persona sobre la que
solo tu, pero eso esta padre. Por eso la cancién es medio
El era un rocker y fue el primer amigo cercano que murié,
a un amigo asi es algo muy profundo. @
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Look total, SAINT LAURENT por ANTHONY VACCARELLO.
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La mamd de Eilish se disculpa por el tiradero de la casa.

4

‘Acabamos de regresar de gira”, explica Maggie Baird en la
puerta de su pequeiia casa de un piso en Highland Park, en Los
Angeles. El estrellato pop de su hija parece haber llegado a la
vida de esta familia como un tsunami. Hay equipaje cerca de la
puerta, y no queda claro si van llegando o saliendo. El comedor
parece una bodega de Hot Topic después de un robo, hay pilas
de cajas con mercancia de las que se ven pedazos de camisas y
suéteres verde nedn. En el piso, junto a un libro de poesia de Rupi
Kaur, hay un recipiente con joyeria gruesa de plata. El teclado
de Eilish es una mesa de almacengje y el piano de su hermano
Finneas O’Connell, parece estar fuera de servicio, apenas se ve
entre el desorden. De cerca identifico una partitura de Green
Day, un diccionario de rimas y...;ieso es una cama?

Lo es. Detras del piano en el pasillo hay una cama en donde duermen
Baird y su esposo, Patrick O'Connell, cuando no estan de gira con
Eilish. Alguna vez ahi durmieron también Eilish y Finneas, hasta
que Finneas cumplio diez. Después los hermanos se mudaron a las
habitaciones en la parte trasera de la casa, done escribieron, grabaron
y produjeron la musica de Eilish, incluido su disco debut, When We
All Fall Asleep, Where Do We Go? Sali6 en marzo y fue nimero uno,
pero desde entonces ha vuelto a estar en el nimero uno tres veces
mas. Aunque estadisticas como esta se estan volviendo estandar para
la chica de diecisiete afios. Las canciones y los videos de Eilish se han
visto por streaming mas de quince mil millones de veces. Sus giras en
Norteamérica con Finneas, de veintidds afios, se han agotado. En julio,
lanz6 una nueva versién de su hit “Bad Guy” con un cameo de Justin
Bieber, y menos de dos semanas después, la nominaron a nueve MTV
Video Music Awards. Ya es célebre la comparacion que hizo Dave
Grohl de esta reaccion frenética ante Eilish con la de su primera banda:
“Lo mismo que esta pasando con ella pasé con Nirvana en 1991”, Pero
su éxito parece demasiado novedoso como para compararlo. Es la
primera artista numero uno nacida en este milenio y demasiado joven
como para haber tenido un CD. Es la estrella femenina mads joven en
encabezar las listas en una década y la tinica en tener catorce entradas
simultaneas. Es mas que una advenediza, parece ser la respuesta a una
industria moribunda.

Eilish no es el fenémeno comercial napolednico que es Taylor Swift
ni una version cool de la chica del montén que fue Britney Spears. Es
la hermana y la hija de algo cercano a lo casero. Es Billie Eilish antes
de un hit o la campana para un disco: la persona antes del fendmeno.
Son las 11:45 a.m. y Eilish esta en la cocina. Cada que Baird abre la
puerta para ver cdmo va mientras habla por FaceTime con un nifio
con leucemia de la Fundacion Make-A-Wish, se oye su voz. Puede que
la casa sea la sede de su imperio, pero la mantiene humilde. Solo hay
un poster en la pared y una resefia enmarcada de Los Angeles Times.
Los dos son de la pelicula de 2013, Life Inside Out, que Baird —actriz—
coescribiod y protagonizé con Finneas. Eilish todavia vive en casa, pero
Finneas se mudo hace poco, aunque su vinculo es irrompible.

Cuando cuelga, Eilish ataca como un Rottweiler amigable. “jHola!”,
saluda casi brincando en el aire. Hoy no es tan expresiva porque por
fin esta descansando una torcedura de tobillo, una de innumerables
lesiones provocadas por brincar en el escenario. “{Iu!”, comenta sobre
lesionarse. No parece que le duela. Por fuera es igual de fuerte que sus
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ufas falsas, que resuenan en la mesa de la cocina cuando se recarga
en su silla. Son verde fluorescente y puntiagudas como las estacas
para matar vampiros. Se sienta como gato, y las ensefia a través de su
melena. Se pica los oidos con ellas, las sacude cuando se quita el suefio
delos ojos. El otro dia se hizo un agujero en la mano izquierda con una
de ellas cuando cabalgaba. “Me apualé’, y me ensefia cdmo pasd. “Da
igual, me encantan estas ufias pero voy a cambiarles la forma porque
no quiero picarle la cara a un caballo sin querer”.

Eilish llegd a su casa hace tres dias. Se fue en primavera y'ya es verano.
“Esta rarisimo. Parece que se pas6 muy rapido y al mismo tiempo, que
pasaron cuatrocientos afos” La gira de Eilish es mas una cruzada
global. Hizo dos sets cruciales en Coachella, uno en Glastonbury igual
de importante, y tres presentaciones en L.A. agotadas, una de ellas en
el Greek Theatre. En todas estas, la billiemania se apodero de sus fans
como la fiebre de finales de los noventa por las Spice Girls: sus gritos
se pudieron haber escuchado en el espacio. Y la energia de dinamita
de FEilish se alimenta de eso. En Coachella el viento era tan potente
que parecia que las palmeras a sus costados se iban a romper, pero se
mantuvo desafiante. “Ja-ja, jcasi me caigo!”.

Reconoce: “Esta fue la primera gira que disfruté. O sea que no he
disfrutado las otras” Las primeras giras fueron estresantes. La fama
meteorica de Eilish se volvié demasiado para su entorno, los recintos
pequeios no estaban equipados para garantizar su seguridad. A veces
no era razonable que se reuniera con sus fans afuera. “Cuando hay
mil personas afuera, nadie esta pasando por seguridad; no sé si todos
vinieron a verme o si sus intenciones son buenas. Qué mala onda. Me
iba meses y no veia a mis amigos. Regresaba y ya no eran mis amigos.
No es su culpa. No me olvidaban, pero se les olvidaba como se sentia
quererme. Era horrible”

Las actuaciones de Eilish la distinguen de las estrellas de pop
comercial que la anteceden. Sus conciertos no tratan de mostrar su
voz a la perfeccién ni fabricar algin escape fantastico de la realidad.
En ellos Eilish puede descargar sus emociones mas auténticas en el
escenario. La energia se parece mas a la de un concierto hard-core
que a un espectaculo pop. En el escenario, fuerza los limites del dolor
fisico extremo. “Preferiria no dar un concierto que dar una version
mediocre. Hablo mil por ciento en serio’, advierte. Eilish se esguinzd el
tobillo el dia de su concierto mas grande en L.A. “Mierda. Te lo digo:
nunca voy a cancelar un show el mismo dia. Si lo hago, alguien tiene
permiso de darme una cachetada. ;Si me muero? Ok. Si no, orale
Billie. Stibete al maldito escenario y haz lo tuyo’

“La adrenalina’, dice riendo, “mi adrenalina es como Hulk’ Y
su musica es eso: su voz suave y jazzistica, pero expresada en una
produccion agresiva, conducida por los beats. Asi tienen que ser los
adolescentes ahora: duros por fuera, pero sensibles por dentro. La
elogian por no disfrazar la adolescencia. Canta sobre los incendios en
California. El odio propio. El amor téxico. Es dificil para Eilish calibrar
la conexién entre ella y otros adolescentes. “No sé como se sienta no
ser adolescente. Pero los chicos saben mas que los adultos”

Eilish cuenta que crecié con medios muy limitados. Naci6 en el
centro de L.A. A ella y a Finneas los educaron en casa, en Highland
Park, y les ensefiaron a ser pragmaticos. Eilish trabajo medio tiempo
en un establo y ahora es su unico santuario para no ser Billie Eilish.
“Los caballos son los animales mas terapéuticos. Y los perros. Y
las vacas. Y la gente se las come, qué loco’, dice. Pero siempre ha
sido intérprete. Existe un video de Eilish a sus siete afios cantando
“Happiness Is a Warm Gun” en un escenario. Brinca con los brazos
cruzados. En su voz clasica se distingue su educaciéon musical, con
ecos desde Frank Sinatra a Peggy Lee. A medida que fue creciendo
empezd a buscar a propdsito musica nada popular en SoundCloud y



estudio a los raperos. “Siempre he sido escucha. Es una locura que la
gente descubra musica solo a través de los hits. ;Qué mierda es eso?”.

Asegura que prefiere escuchar musica, no producirla. Por suerte, su
hermano es lo opuesto. Videos caseros muestran a Eilish parandose
de manos en la sala mientras Finneas toca el piano. “El querfa hacer
musica y a mi me gustaba sentirla, cantar y escucharla”. ;Interpretarla?
“ST’, responde. Empez6 a escribir sus canciones a los once. A los trece
Finneasle pidi6 que cantara “Ocean Eyes’, que subieron a SoundCloud.
Cuando firmé6 con Interscope en 2016, la disquera organizé una
muestra para ella en sus oficinas. Tenia catorce y la acompafi6 Finneas.
;Como ha conservado su autonomia? Eilish hace lo que le plazca.

“Si intentas que te perciban de cierta forma, no funciona’, asegura.
La nocién de que ha hecho una carrera

como pionera antipop le divierte. Entiende
por qué, pero nunca quiso producir
una narrativa rebelde. “Estaba haciendo

canciones con mi hermano. Y ahora ya se
puso serio: soy una artista que va en contra
de no sé qué carajo’ Levanta las manos.
“ijCuando dije eso?! Nunca mandé a la

mierda el pop. Solo hice lo que quise”

La cercania y seguridad de su familia son
clave. Histéricamente, las familias son la
fuerza que se opone a la autonomia de un y 4
adolescente, pero en su caso, ellos alimentan
su poder. “Tengo suerte de tener una familia
que quiero y me quiere. La tnica razon por
la que me dedico a la musica es porque mis
papas no me obligaron. Si me hubieran dicho:
“Toma una guitarra y un micréfono, ponte a
cantar y a escribir, les hubiera dicho: Adios!

Voy a meterme drogas™. Se escuchan las risas
de Baird desde la sala. Eilish agrega: “No te
puedes enojar con los chicos. La gente tiene

creadores

llegaria a esta edad”. Vaya declaracion. “|Pft!”, se rie. “Si soy honesta...”
Se queda callada. “Literalmente voy a llorar”. Y empieza a llorar.

La felicidad es un sentimiento “loquisimo’, asegura. “Hace afios que
no me sentia feliz. No pensé que iba a ser feliz otra vez. Y aqui estoy: en
un punto en el que por fin estoy bien. No porque sea famosa. Tampoco
porque tenga un poco de dinero. Es por muchas cosas: crecer, conocer
a personas, que otras se hayan ido de mi vida. Lo tinico que puedo
decir por ahora es: a todo el que no se sienta bien, las cosas van a
mejorar. No pierdan la esperanza. Yo sali adelante a pesar de la fama.
iY me encanta la fama! Ser famosa es lo maximo, pero fue horrible
durante un afio. Ahora me encanta lo que hago y soy yo de nuevo. La
buena version, y me gusta que me vean”. Hay mucha gente viéndola, le
digo. “Si, cada vez mas’, asiente.

Baird dice que tiene que salir y Eilish
parece confundida. ;A donde vas?!”
Cuando terminemos Eilish se quedara sola
en casa por primera vez desde hace tiempo.
sLe gusta tener tiempo libre? “;Me chocan los
dias libres! No me gusta estar aburrida. No
me gusta ser floja. Aunque tenga el tobillo
esguinzado y esté enferma’.

Eilish no puede salir en su colonia. “No,
no puedo ir a ninguna parte. Pero esta bien.
;Qué voy a hacer? ;Ir a comprar jabon? ;A la
tienda? Jaja, asi estoy bien”. A veces le gustaria
apretar un botén y ponerle pausa a todo por
diez minutos. “Cuando voy al aeropuerto
me gustarfa ponerle pausa. Cuando estoy
en un aviéon intentando dormirme y dos
chicas se me acercan, me tocan la cara y me
toman una foto. No me malinterpretes, me
encantan las personas a las que les importo

un carajo. Pero hay limites. A la gente se le
olvida qué es el respeto”
familias horribles. Me sorprende que mis A propdsito de eso: el respeto es un tema

papas sigan juntos. Para nada es por presumir,
lo digo porque me da pena la gente que no tenga familias que quieran
que sean felices en la vida”

La celebracién de Eilish como bastion de la verdad tiene sus
inconvenientes: uno de ellos son los limites. El afio pasado decidié
salirse de Twitter (“la mejor decision de mi vida”). Hace poco se
sincerd sobre su terapia y su lucha con el sindrome de Tourette. Cuenta
que durante sus peores episodios de salud mental, Twitter era un
detonante. “Estaba en Europa en uno de mis peores estados mentales
a la fecha. Y ahi me di cuenta. ;Sabes qué? ;Bye!” Hay muchas cosas
que no puedo controlar, pero si puedo borrar Twitter”. En Instagram es
mas facil ignorar los comentarios. En Twitter solo hay comentarios y
los revisaba todos. “Me quiero demasiado, no necesito esas opiniones”.
;Coémo es un estado mental negativo para Eilish? ;Que sus fans,
quienes también se sienten perdidos y aislados, compartan sus estados
de danimo constantemente la mantiene con una mentalidad negativa?
Se queda pensando. Hace unos dias Eilish escribié algo que compartié
con sus amigos y describe un nuevo sentimiento. “Por fin —dice
titubeante—, por fin no me siento miserable” Cuando piensa en
entrevistas, incluso a principios de este afio, recuerda lo mucho que
estaba sufriendo. “Hace dos afos, nada importaba, nada tenia sentido.
No solo en mi vida, pero todo en el mundo. Tenia depresion clinica. Es
una locura recordarlo porque ya no me siento asi. Algunos la acusaron
de fingir estar deprimida. “Eso me doli6. Tenia dieciséis afios y estaba
muy inestable. Ahora estoy muy contenta y no me imaginé que

cuando se trata de hablar del cuerpo de
Eilish. Cuando sale el tema, bosteza. Su estilo —shorts y camisas
extragrandes— es objeto de memes. Las feministas aseguran que
asi se desxualiza; los padres le agradecen por taparse, porque asi sus
hijas también. “jEse no es el punto!”, grita. “El punto no es: vamos a
tachar de putas a todas las chicas que no se visten como Billie Eilish.
Me molesta. jTengo que ponerme una playera grande para que no
les incomoden mis senos!”. Antes de un concierto en Nashville en
junio, bajé de su autobuis en una camiseta sin mangas para saludar a
sus fans. Alguien le tomo una foto. “jMis senos eran trending topic en
Twitter!”, grita. “{El primero! ;;Qué onda con eso?! jTodos los medios
escribieron sobre mis senos!” Es menor de edad e incluso CNN
escribid sobre eso. “Me veo bien’, dice riendo. “Naci con un ADN que
me dio senos grandes”. Dice que sus senos han sido tema de debate
desde siempre, por eso se los cubre.

Dentro de dos meses, Eilish cumplira 18. “Voy a ser mujer. Y
quiero mostrar mi cuerpo. ;Qué pasa si quiero hacer un video y
verme deseable?”, pregunta antes de matizar. “{No un video porno!
Pero ya sé que va a ser un tema’, protesta. “Sé qué van a decir: ‘Ya
le perdi el respeto”. A Eilish se le quedé grabado un comentario a
uno de sus videos. Decia: “Las tomboys siempre terminan siendo las
peores putas”. Traia puestos unos shorts y una playera grandes, pero
su crimen fue rozar ligeramente y por accidente sus senos con el
dorso de la mano. “jNo puedo ganar!”, grita. Y cuando lo hace, grita
como una nifia muy contenta. - FIN
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En 2019 es dificil imaginar un mundo en el que Lizzo no sea una
potencia musical: un mundo en el gue canciones como “Juice” y
“Boys” no suenen constantemente, como un loop. En ese mundo,
la mayoria no conoceriamos la dicha absoluta de ver a esta

cantante-rapera-flautista extraordinaria perrear en el escenario
y al mismo tiempo, tocar un solo de flauta. Parece increible, sin

embargo, por poco ese mundo existe. En el 2017, el dia que

estrend su mitico e inesperado éxito, “Truth Hurts”, Lizzo estaba
tan_desmotivada, por la industria y la vida en general, gue le
escribié un mensaje al productor de la cancién para decirle que
estaba pensando retirarse. Estaba cansada de ponerle sangre,
sudor y literalmente légrimas a musica que nadie escucharia.

“Sentia que estaba produciendo musica para el mundo y que nadie
me hacia caso’, cuenta durante un descanso breve de su gira actual.
“Como si un arbol cayera en el bosque sin producir sonido, ;me
entiendes? Me la pasaba llorando en mi cuarto. Sentia que si dejaba
de hacer musica en ese momento, a nadie le importaria un carajo”.
Su productor fue a verla a su departamento para motivarla y decirle
que aunque parecia que su musica no le importaba al mundo, por lo
menos era importante para ellos dos. “Entonces tomé la decision de
seguir trabajando y estoy muy agradecida de haberlo hecho, pero por
poco no lo logro’, recuerda.

Su resolucion rindié frutos muy pronto. Durante los dos afios
después de ese dia, Lizzo se ha convertido en una verdadera revelacion.
Hoy todo lo que hace llama la atencion, ya sea que desfile por la
alfombra roja del MetGala en rosa de pies a cabeza o postee videos en
Instagram. En abril, debuté en Coachella y presento su tercer disco de
estudio, Cuz I Love You. Dos meses después, en los premios BET de
2019, vimos una interpretacion divertidisima y alucinante de “Truth
Hurts”, con bailarinas, un escenario en forma de pastel de boda y un
solo de flauta que provoco una ovacion de pie de Rihanna. También
asegurd una importantisima campana de belleza con Urban Decay;
apareci6 en Hustlers con Jennifer Lopez y Cardi B; lleg6 al quinto
lugar en el Top 100 de Billboard, obtuvo dos nominaciones alos MTV
Video Music Awards de 2019, una de ellas por mejor artista nueva.
Decir que esta teniendo un buen momento seria quedarse cortos, esta
teniendo el mejor momento de su vida.

Pero Lizzo no mide el éxito a partir de los lugares en las listas de
popularidad, el nimero de streamings nilos premios. Se trata de grabar
la musica que quiere y hacerla llegar a quien necesita escucharla.

Melissa Jefferson, Lizzo, nacié en Detroit hace 31 afos, y se enamord
de la musica desde joven. En tercero de primaria empez6 a hacer
grupos de nifias y a escribir canciones pop con sus amigas. En quinto,
cuando se mudd a Houston con su familia, empezé a tocar la flauta
en la banda de la escuela y desde entonces no ha dejado de hacerlo.

ON:
L1ZZO

creadores

(Su instrumento —al que llamo Sasha Flute, en honor al alfer ego de
Beyoncé Sasha Fierce— incluso tiene su propia cuenta de Instagram,
@sashabefluting). Estudié musica en la Universidad de Houston
y después se mudd a Minneapolis, donde pasé algunos de los afnos
mas formativos de su carrera y empezd a hacerse de un nombre como
miembro de los grupos femeninos de rap/R&B The Chalice y GRRRL
PRTY. “Extrafo esos dias’, dice Lizzo nostalgica. “De esa experiencia
me quedé con un espiritu de aventura, nunca permitir que la vida o la
musica dejen de sentirse como una aventura, siempre exigirte y creer
en la magia que estds creando”.

Una de esas exigencias, la mds importante, fue intentar ser solista.
Lizzo siempre se habia sentido mas comoda como parte de un grupo.
“Me sentia insegura sobre el aspecto de una estrella, la lideresa de
una banda. Me sentia inadecuada; que no era suficiente, no creia que
la gente quisiera verme ni escuchar lo que tenfa que decir’, cuenta.
Incluso ahora, en este punto en su carrera en el que las multitudes
gritan su nombre durante un concierto, estar sola en el escenario le
provoca ansiedad. Pero lo que se le facilité de ser solista fue escribir.
“Tenia tanto que decir, tanto guardado’, y recuerda cémo fue por fin
contar su historia. Su primer disco como solista, Lizzobangers, sali6 en
2013, después siguié Big GRRRL Small World en 2015 y Coconut Oil,
su EP debut en Atlantic Records, en 2016. Los tres recibieron buenas
criticas, pero auin no era la sensacion global que es hoy. Después grabo
Cuz I Love You, un disco dificil de encasillar que bien podria ser el
playlist de empoderamiento femenino para la proxima salida con tus
amigas o el soundtrack catartico de tu préxima ruptura amorosa.

No siempre fue facil exponerse ni mostrarse vulnerable. “De nina
fui la peor para comunicar mis emociones. Me ensimismaba y cuanto
mas lo hacia, mas dificil era salir’, recuerda. Le tomd mucho tiempo
y esfuerzo cambiarlo, pero ahora se siente orgullosa de expresar
sus sentimientos o hablar de su salud mental en Instagram: “Estoy
deprimida y no tengo con quién hablar porque nadie puede hacer
nada al respecto. La vida es dura’, posted en junio, a lo que sus fans
respondieron con mensajes de amor, le agradecieron por expresarse
y le aseguraron que no estaba sola. Al dia siguiente regres6: “En estas
24 horas aprendi que ser honesta sobre tus emociones te puede salvar
la vida. Puede ser dificil expresarse, pero en cuanto lo hice, me senti
arropada por elamor”. Al recordarlo dice que aprender a comunicar sus
sentimientos fue “revolucionario” “Te das cuenta de que le importas
de verdad a la gente” Ahora cuando se siente mal, se lo cuenta a
alguien (o0 a muchas personas). “Es inevitable sentirme asi, voy a volver
a sentirme asi. Saber que estoy preparada, que tengo herramientas
para salir de ese abismo, es muy util para mi salud mental”. También el
cuidado personal como habito, que va de la mano con su mensaje de
amor propio de lo que se esta convirtiendo en una especie de icono.
Pero igual que con su éxito, esa seguridad y empoderamiento se los
ha ganado. “Me tomo muy en serio el amor propio. Cuando era mas
joven queria cambiar todo de mi. No me queria, porque los medios
de comunicacion se aseguraron de hacerme creer que no merecia ser
querida, también la gente en la escuela, porque no me veia reflejada en
los anuncios de belleza... por la falta de representacion. El odio hacia
mi misma llego a tal grado que fantaseaba con ser alguien mas. Pero
no puedes vivir asi. No tiene sentido”.

A Lizzo le gusta ser ella. Esta ocupada con la gira y preparando
musica nueva para 2020, pero también disfrutando su éxito.
Cuando esta de gira, estd presente en todo momento. Cuando esta
en el escenario y la gente grita su nombre, siente cada silaba y cada
voz recorrer su cuerpo. “No necesito que la gente me pida seguir
cantando después de cada cancién, aunque a veces lo hace. Pero
cuando pasa, abro los brazos para recibirlo porque por algo esta
pasando y estoy muy agradecida” - FIN
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MBA EN EMPRESAS DE LIFESTYLE

Es una realidad, en el mundo actual todo se trata de experien-
cias. Con innumerables eventos sucediendo de manera simul-
tanea, tanto en vivo como en el universo digital, las empresas se
enfrentan al reto de ofrecer algo distinto y que genere un impacto
memorable en sus publicos. Como lograrlo es en lo que se enfoca
este MBA con un plan de estudios que toca tematicas como de-
sarrollo de marca, digital business, gestion de talento, habilidades
directivas, andlisis de tendencias, estrategias digitales y marketing,
a través de seis modulos en un programa que puedes realizar de
manera presencial, yendo a clases en Madrid; semipresencial,
combinando tres semanas de clases intensivas en la capital espa-
nola con estudios en linea, o hacerlo completamente online desde
cualquier parte del mundo. Si decides inscribirte, podras ser parte
de ELLE Experiencies en Madrid y participar en actividades y
experiencias complementarias al programa para conocer de cerca
algunas empresas.

LO QUE TIENES QUE SABER:
- Dura 11 meses, del 21 de octubre 2019 al 15 de septiembre 2020.

- Serd impartido por reconocidos expertos de la industria.

- En la modalidad presencial las practicas en empresas son garan-
tizadas y obligatorias.

- Durante el programa y a través del Campus Online tendras el
apoyo de un tutor para resolver tus dudas.

MASTER DE MARKETING DE MODA

La moda es una industria inmensa que cambia constantemente y
avanza a pasos agigantados, y por eso también es una de las mas in-
teresantes y complejas. ;Te imaginas todo el trabajo que hay detras
de una colecciéon de moda o todo lo que tiene que pasar para desa-
rrollar una campana? Este programa te dard una vision general del
marketing y la comunicacién de moda, a través de un temario muy
completo que va desde la historia de la moda y la construccion de
una marca, hasta modelos de negocios, estrategias de marketing
enfocadas a este sector, relaciones publicas y manejo de prensa, or-
ganizacion de eventos y redes sociales. Y cuando hayas terminado,
tendras acceso a diferentes empresas para realizar practicas profe-
sionales y conocer de primera mano cémo funciona este mundo.
Ademas, los profesores son profesionales con cargos importantes
en distintas areas de diferentes empresas, por lo que te ayudaran a
tener una mejor perspectiva de como funciona este sector. La ter-
cera edicion esta por empezar, jno te quedes fuera!

LO QUE TIENES QUE SABER:

- Dura 12 meses, del 25 de octubre 2019 al 30 de octubre de 2020.

- Sera impartido por reconocidos expertos de la moda.

- La sede principal es Madrid pero puedes elegir entre dos moda-
lidades, asistir a 18 sesiones presenciales o completar el programa
desde cualquier parte del mundo a través de un campus virtual.
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FOTOS KHRISTIO _ oy
ESTILISMO JIMENA HERRERA

Y NATALIASANCHEZ
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ARRIBA: FEMA, LOOK TOTAL, GUCCI.
ABAJO: UNA, LOOK TOTAL LOUIS VUITTON. FEMA, LOOK TOTAL, ALFREDO MARTINEZ.
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Lentamente se abre el telo
poco a poco, descubriendo
caricaturescasy un cielo

CREATED BY
Fotografo - DENNIS
Estilismo - JESS MO
Produccion - ELLE

OZNYA

Modelo - ALI MICI
Maquillaje - JEZZ
Pelo-EFRROL KAR

Set- TIM FERRO(
Iluminacion - CAR
Asistente de Foto 1 -
Asistente de Foto 2 -
Asistente de Foto 3 - SHAI
Asistente de Moda - IREN

Nicole: . S ; &
-Love is amany splendored thing. ; 5% ":l‘ :

| 1
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-Love lifts us up where we bel I}% S /("
-Allyou need is love... L. L ’
Imaginary friend:

Please don’t start that again...

— Girl with the hat: Camisay blusa, CHANEL. Vestido y zapatos, I
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- Girl in orange: Vestido, CAROLINA HERRERA. Medias y zapatos, VERSACE.

- Crowd: Propiedad de los asistentes.






- Girlinsilver: Blusa, pantalon y cinturg

— Crowd: Todos aplaudeny se pohe-ﬁ de pie.
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— Girl with the hat: Vestido, cinturdn, collar, ALEXANDEITMCQUEEN. Botas, PRADA. Guantes, WING + WEFT.
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— Girl without the hat: V.



- Girl sleeping: Vestido, VALENTINO. .

Se duerme muy sonriente.
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_ Girl with the hat: Look total, MARC JACOBS.

FElla muy orgullosa, el publico se vuelve a poner de piey aplaude con mucha emocion.



A LAS ESTATUAS
DE MARFIL,
ngIA, DOS Y TRES
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ICE ICE
BABY
(P. 160)

Double shine. El combo mds cool, el lujo de
Chopard con tips bésicos de belleza.

178. OCUPARSE, NO PREOCUPARSE
El consejo de una sobreviviente del
céncer de mama; por nuestro bien
hay que leerlo.

192. JELLY BEAUTY
Mantén la piel hidratada con los pro-
ductos de textura més ligera y divertida.




ls best frienc

THE ARTISAN OF EMOTIONS REVELA LA LUMINOSIDAD DE LOS DIAMANTES, EL ESPLENDOROSO COLORIDO

DE LAS GEMAS Y EL BRILLO UNICO DE LOS METALES PRECIOSOS. EN ESTA COLECCION DE ALTA JOYERIA DE
CHOPARD, EL SAVOIR-FAIRE Y LA INNOVACION ESTAN MAS PRESENTES QUE NUNCA.

La regla de oro: tu rutina de skincare tiene que ir de la frente hasta el pecho, es decir, jamas te olvides del cuello.

ESTA PAGINA: Arete derecho, oro blanco con diamantes y esmeraldas, CHOPARD. Arete izquierdo, titanio con dpalo, diamantes amarillos, amatistas y
tsavoritas, CHOPARD. Blazer, & OTHER STORIES.

PAGINA OPUESTA: aretes, titanio con dpalo, diamantes amarillos, amatistas y tsavoritas, CHOPARD.







Dale un acabado superbri
llante y duradero a tu pelo
utilizando la secadora con aire
frio en vez de caliente.

Aretes, oro blanco con cuarzo
rosa, rubelitas, rubelitas rosas
y diamantes, CHOPARD.
Vestido, KENZO.




Cambia tu highlighter por una crema emoliente para conseguir un glow intenso pero natural. Aplicala suavemente con los dedos después de la base.

Aretes, titanio y diamantes, CHOPARD. Camisa, ACNE STUDIOS.




En vez de lavarte el pelo
como de costumbre, utiliza
un shampoo en seco para
quitar el exceso de grasa'y
lograr un volumen y una
textura que perduran.

Arete, titanio con opalo, dia-
mantes amarillos, amatistas
y tsavoritas, CHOPARD.

Falda y chamarra,
BORBONESE. Cinturon,
ACNE STUDIOS.
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Para llevar las unas perfectas
sin esmalte, dales brillo con un
nail buffer y cuida tus cuticulas
con aceites hidratantes.

Anillo, oro rosa y diamantes,
CHOPARD.

Saco, COS. Guantes,
ACNE STUDIOS.




Olvidate de la mascara de pestarias y lleva un delineado dramatico. Asegtrate de utilizar tonos oscuros
" para que no se pierda la mirada.

Anillo, oro blanco con diamantes y diamantes negros , CHOPARD. Saco, & OTHER STORIES.




Anillo (arriba) oro blanco
con diamantes, CHOPARD.
Anillo (abajo) oro blanco
con diamantes blancos y
diamantes negros,
CHOPARD.

#

Esmoquin, BLAZE MILANO.

Modelos: ETO @brave y YEJOO @Wave Models. Maquillaje LUCIANO CHIARELLO @atomomanagement. Pelo ARMANDO CHERILLO @atomomanagement.
Unas ELENA GRECO. Estilismo MICHELE BAGNARA @atomomanagement. Retoque TON SUR TON RETOUCHING. Asistente de foto MARTINO GEROSA.
Asistente de moda ELISA REPETTO. Casting SIMOBART.

167
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FOR BEAUTY'S SAKE

POR LA MANANA TODO BIEN. TE LEVANTAS, TE BANAS, TIENES LA CARA FRESCA, EL PELO
LIMPIO, EL MAKEUP SE VE INCREIBLE Y ELHUMOR Y LA PILA ESTAN AL 100%. CLARO, SI ERES
UNA MORNING PERSON...jJAl PERO CONFORME PASA EL DIA TODO VA EN DECADEN-

CIA, ELROSTRO SE VE CANSADO, PALIDO Y NO HEMOS RETOCADO EL MAKEUP. NO ES -
NECESARIO SUFRIR PARA MANTERTE BONITA, PERO ST HAY QUE HACER EL ESFUERZO DE
UN PICK-ME-UP PARA PONER BUENA CARA ATODOS LOS DIAS.




PARA EL PELO:

Shampoo en seco:

Direct Flight Multitasking
Dry Shampoo Mini, IGK,
$310, Sephora.

Antifrizz:

Primer anti-frizz con filtro
UV, BUMBLE & BUMBLE,
$640, Sephora.

Texturizador:
Texturizing Salt Spray,
BALMAIN, $670, Silvia
Galvdn Image Studio.



POR MUY APRETADA QUE ESTE NUESTRA AGENDA HAY ALGUNOS
PRODUCTOS BASICOS QUE DEBEMOS TENER EN NUESTRA MAKEUP
BAGY TRUCOS DE MAQUILLAJE QUE PODEMOS APLICAR PARA
VERNOS BIEN TODO ELDIA.

PRACTICA EL CAT EYE HASTA QUE LO DOMINES Y TE SALGA BIEN
EN MINUTOS. ENCUENTRA EL LIPSTICK ROJO PERFECTO PARA

TU TONO DE PIELY NO NECESITARAS MAS MAQUILLAJE. ESO S,
TIENES QUE COMPROMETERTE A RETOCARLO. éSIN TIEMPO PARA
PEINARTE? APLICA EL WET LOOK. PARA LA COMPLEXION PERFECTA:
HIDRATANTE+PRIMER+MIST. jQUE VENGA LA RUTINA!



BASICOS PARA EL MAKEUP BAG:
Color e iluminador

para las mejillas:

Glow 2 Go, CLARINS, $600,
Liverpool.

Delineador de ojos:
Ultra Ink Liner,
KAT VON D, $450, Sephora.

Mascara:

The Falsies Push Up Angel,
MAYBELLINE,

$202, Walmart.

Balsamo para labios:
Afterglow Lip Balm, NARS,
$490, Sephora.

Lipstick rojo:

Le Rouge Deep Velvet,
GIVENCHY, $600,

El Palacio de Hierro.

Unas perfectas:

Esmalte Blush CNC,

JESSICA COSMETICS,

$192, jessicacosmetics.com.mx.



WE ARE SUCH A BEAUTIFUL MESS.

| PUT MASCARA ON, | WINK AND | SHINE, PUT MY BLUSH ON
AND MAKE YOU SMILE, PUT MY LIPSTICK ON AND...I SLAY.

MODELO: MAE MCKAGAN. MAQUILLAJE: DANIEL AVILAN. PELO: MATTHEW TUOZOLLI PARA ORIBE.




PARA LA CARA:

Hidratante:

Bare Haven Soft cream BAREM-
INERALS, $830, Liverpool.

Primer:

Primer Plus Radiance,
BOBBI BROWN, $790,
EI Palacio de Hierro.

Mist hidratante:
Agua termal, LA ROCHE POSAY,
$263, Farmacia San Pablo.

Exfoliante para labios:
Dior Addict DIOR BACKSTAGE,
$645, El Palacio de Hierro.

Filtro solar:

Urban Environment UV SPF 40
SHISEIDO, $950,

El Palacio de Hierro.
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SHINE WITH YOUR
CHARM(S), BABY!

BARBARA LOPEZ Y MACARENA ACHAGA, EMBAJADORAS DE PANDORA, COM-
PRUEBAN QUE EL GLITTER TAMBIEN PUEDE SER ELEGANTE. APLICALO CON UNA
SOMBRA EN UN COLOR NEUTRO COMO BASE Y SIGUE ESTAS REGLAS: SI LA
TEXTURA ES EN GEL, UTILIZA UNA ESPATULA DE SILCON, SI ES EN ROLVO, USA LOS
DEDOS VY SI ES EN CREMA, UNA BROCHA PLANA DE FIBRAS SINBEHIGAS. TEN A LA
MANO Q-TIPS Y AGUA MICELAR PARA CORREGIR CUALQUIER



fotos FER PINA realizacior




Si el glitter sigue sin
convencerte, escoge una
sombra en tonos cobrizos o
satinados. Extiéndela mds
alld de la cuenca del ojo

con el dedo para darle un
acabado mds naturaly con
el mismo color, pero con una
brocha flufty y pequena,
traza la linea inferior de las
pestarnias. Si cayo un poco
de sombra en las ojerasy
mejillas, limpia con una
brocha planay un poco de
base. Complementa el look
con un manicure en color
bronce cromado.

ESTA PAGINA:
Vestido, MIU MIU.
Joyeria, PANDORA. ‘\

PAGINA OPUESTA:
Barbara, look total,
MAX MARA.
Macarena, look total,
DOLCE & GABBANA.
Joyeria, PANDORA.
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A. UNAS: LILIANA ESQUIVEL PARA O.P.1. ESTILISMO: JIMENA HERRERA
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wellness

winy den't they loek undemearh the

Tuve la oportunidad de platicar con una mujer increible,
una sobreviviente del cdncer de mama, o mejor, como ella
dijo: “yo no soy una luchadora ni una guerrera, soy una
mujer como todas las demads, solo que en el camino tuve que
dejar una parte de mi misma para aprender”. Su nombre
es Verdnica Velasco y una de Eas muchas enseflanzas que
le dej6 esta enfermedad es la visibilidad. Verénica tuvo
que voltearse a ver para dejar de vivir por inercia; antes se
limitaba mucho, estaba aburrida y era muy controladora.
Cuando recibi6 su diagnéstico, todo cambid.

Era el 2008 y el gobierno de la CDMX tenfa un programa
con el Instituto de las Mujeres y el FUCAM (Fundacion del
Cancer de Mama) con una leyenda en grande: LAS MUJERES
DEBEMOS ESTAR OCUPADAS Y PREOCUPADAS POR
NUESTRO CUERPO. Cuenta Verénica que habia unidades
moviles en la calle haciendo mastograffas gratis. Nunca se
habia preocupado por esto, regularmente iba a sus chequeos

SOMOS RESPON-
SABLES DE NUESTRA
SALUD. LA AUTOEX-
PLORACION MAMARIA
ES DE VITAL IMPOR-
TANCIA PARA LA
PREVENCION. HAZLA
CADA MES Y OBSER-
VA CON ATENCION
CUALQUIER CAMBIO
EN TUS SENOS.

con el ginec6logo y sabfa que tenia pequefias bolitas
llamadas fibromas, unos tumores benignos en las mamas,
pero nada alarmante ni que requiriera estudios extra, sin
embargo, ese dia algo —llamémosle intuiciéon- le dijo que
tenfa que hacerse una mastografia. Pregunt6 cudles eran los
requisitos (acudir sin haberse alplicado cremas, desodorante
ni perfume) y se lo hizo. Total, era gratis y ya estaba ahi.
Diecisiete dias después le llamaron para decirle que debian
hablar con ella en persona. El médico le dijo que tenia cancer
en los conductos mamarios. La primera reacciéon de Verénica,
me dice, fue: “jclaro que no, el doctor se equivocd, no saben
nada! ;Cémo iba a tener cdncer si no me sentia mal, no tenia
bolitas visibles o al tacto que fueran de cuidado?”. Sumado a
eso, no la estaba pasando nada bien en ese momento, estaba
finalizando un proceso exhaustivo de divorcio que duré dos
afios y tenia dos hi{'os que dependian totalmente de ella. En
su siguiente consulta le dijeron que se tenia que ir directo a
cirugia, sin tratamiento. ]ME C@#*#E DE MIEDO!, recuerda.
“Perdén por la expresion pero asi de crudo y explicito fue
mi sentir”. No era para menos, tres meses después se estaba
sometiendo a una doble mastectomia, le quitaron un seno
completo y parte del otro.

“:Y después de la cirugia qué va a pasar conmigo?”, se
preguntaba Verdnica. Igual que cuando le dieron el diagnéstico,
Eisaba por un momento dificil, su mamd habia fallecido y por
in le cay6 el veinte: “Ya no tengo mamas y no tengo mama”.
Darse cuenta de eso la ayudé a enfocarse en su recuperacion,
no tenia tiempo de dejarse caer y no queria deprimirse, tenfa
que salir adelante y recuperar su salud, no solo por sus hijos
sino por ella. Lo primero que hizo fue ir a terapia, porque para
reconstruir su cuerpo, antes tenia que reconstruir su alma.

ELLE MEXICO 179



wellness

Al mismo tiempo que llevaba la terapia buscé un lugar
en el que pudieran ayudarla y asesorarla con el proceso
de reconstruccién mamaria. Desde que supo que iban a
quitarle los senos, en su mente siempre estuvo la cirugia de
reconstruccion, sabia que sus seres queridos la iban a querer
con senos o sin ellos, pero a ella le gusta verse bien y no
“verse los pies”, como dice. Esa reconstruccién era solo para
ella. Fue asi como llegé6 a la Fundaciéon Alma IAP, donde un
grupo de médicos cirujanos pldsticos con subespecialidad
en reconstrucciéon mamaria la atendieron. Verénica les esta
muy agradecida II))ues no solo le reconstruyeron la vida, “le
dejaron unas bubis maravillosas”, como dice. Escogi6 los
mejores implantes removibles, porque ademds de estar mas
segura y sentirse bien, cuando se sometiera a sus cirugias
queria poder donarlos a alguien que los necesitara y no
tuviera los medios para pagarlos.

Acostumbrarse a la reconstruccién no fue fécil. Le costé
mucho trabajo, pues en la mastectomia también se va el
tejido nervioso, entonces se pierde la sensibilidad de esa
zona. Ademds el proceso de cirugia es cansado, y por lo
menos para ella fue muy doloroso. Le pusieron expansores
tisulares, un implante que se va hinchando con un liquido
que se pone gradualmente, que tiene que volver a estirar
la piel hasta hacer la reconstruccién. Fueron ocho o nueve
infiltraciones en total cada semana. Después de retirar los
expansores vino la reconstruccién de los pezones. Con la
misma piel hacen una especie de donita y fuego un tatuaje.
Si la piel no alcanza se implanta un pedazo de cartilago
de la oreja, es una buena opcién pero a veces el cuerpo lo
rechaza. Durante el proceso Verénica recibi6 la noticia de

180 ELLE MEXICO

que también tenia cdncer en la tiroides y decidié enfocarse
en su tratamiento; ella sabia hasta dénde querfa y podia
llegar fisica y mentalmente, pero estaba contenta con los
resultados de sus infiltraciones.

Ahora tiene setenta afios y es una mujer saludable y feliz. Es
promotora contra la violencia de género (situacién que vivié
en sumatrimonio) y lleva una vida normal y equilibrada. No
cambi6 radicalmente su estilo de vida pero la calidad si dio
un giro de 360 grados. Duerme bien, se levanta temprano,
no toma refrescos negros, trata de comer muchas verduras
y frutas, camina, ve peliculas en su tablet, sale a pasear sola
y disfruta al 100% el tiempo con sus hijos y sus nietos. El
consejo mds grande que nos da es ES-CU-CHAR-NOS y
atender nuestro cuerpo. Incluso recuerda que sentia unas
descargas eléctricas en los senos, tipo cosquilleos, y que tenfa
un leve hundimiento en la base de una de las mamas, pero no
le puso atencién. Checarnos si nuestras menstruaciones son
irregulares, estar al pendiente de nuestra historia familiar,
rasgos fisicos, herencia genética —la incidencia del cancer en
la historia familiar es de suma importancia—, no se trata de
vivir alarmadas pero si de estar pendientes, de no dar por
sentado nuestra salud v si tenemos dudas, tocar la puerta
de instituciones o fundaciones dedicadas a la salud de la
mujer. Ademds, recordemos que el tratamiento del cancer
debe de ser integral. Para Verdnica, su buena actitud ante
la enfermedad, el apoyo psicolégico y espiritual, junto con
el de sus médicos, fue vital para su recuperacién. Tal vez no
tiene todo lo que quiere, pero silo que necesita, estd contenta
de estar donde estd parada, de no verse los pies y de tener
fuerza. No es una sobreviviente, es RESILIENTE. - FIN

FIN

FOTOS: XIMENA MOR



~ Amor junto

FOTOS: VIANNEY SANDOVAL
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Puerto Vallarta

almar -

Las primeras vacaciones juntos, una
escapada romantica, su luna de miel. Hay
mil y un razones para que tu y tu parej
visiten este hermoso lugar de Jalisco.

Puerto Vallarta

gourmet

Vive momentos especiales con tu
pareja en este destino, que recibira
el Festival Gourmet Internacional
del 19 al 24 de noviembre. Los
amantes de la cocina disfrutaran
exquisitos sabores en una ciudad
que es potencia mundial en
gastronomia. Ve la informacion
aqui: festivalgourmet.com

esde que estas con tu pareja, la vida es
diferente, tiene un encanto que quieres
vivir por siempre. Es hora de que hagan
un break y tomen un momento para los
dos, algo que puede suceder en Puerto
Vallarta con sus playas, montanas y ambiente bohemio.

Caminar abrazados por el malecon, dar un paseo por
Marina Vallarta o almorzar unos exquisitos mariscos en
el restaurante Lamara son experiencias ideales para un
par de enamorados.

Subir la colina donde se ubica la zona llamada Gringo
Gulch es un must para lunamieleros, las elegantes re-
sidencias del lugar recrean la mirada hasta llegar a las
casas que fueron de Elizabeth Taylor y Richard Burton.
Aqui no puede faltar la foto en el puente que une ambas
propiedades, un simbolo de amor y unidn que atraviesa
el tiempo.

Nada mas romantico que un atardecer, asi que no
puedes perderte la vista privilegiada a la puesta de sol
y a la parroquia de Nuestra Senora de Guadalupe en el
hotel boutigue BellView, una joya que guarda arte sacro
en su interior.

Para acabar el dia, nada como una cena romantica
junto al mar en La Palapa, el restaurante que redne lo
mejor de la cocina de la region con un toque contem-
poraneo. Es hora de crear tu propia historia de amor
en Puerto Vallarta, lo que aqgui se vive jamas se olvida.e

La belleza natural del mar y el
ambiente bohemio de la ciudad son
escenarios perfectos para enamorarse.

e ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION.



insider

¢A QUE HUELE LA FELICIDAD?

ES SUBIRLE EL VOLUMEN A ESA CANCION QUE TANTO TE GUSTA. ES VER COMO SE PINTA EL CIE-
LO DE COLORES CUANDO SE METE EL SOL. ES UNA TAZA DE CAFE RECIEN HECHA O UNA COPA DE
ROSE, UNA CARCAJADA ESPONTANEA, LA SENSACION DE LIGEREZA. ES TAN DIFICIL DE EXPLICAR CON
PALABRAS QUE CADA QUIEN PUEDE CREAR SU PROPIA DEFINICION, PERO TODAS COINCIDEN EN
UN MISMO SENTIMIENTO. ES [A JOIE, LA PALABRA QUE USAN LOS FRANCESES PARA REFERIRSE A LA
ALEGRIA. ALGO QUE DIOR HIZO TANGIBLE CON JOY, METIENDO UN LIQUIDO ROSA EN UN FRASCO.

POR FERNANDA SELA

182 ELLE MEXICO






insider

El suefio de monsieur de hacer a las mujeres
no solo mas bellas sino también mas felices,

si se cumplio. Slgulendo el ejemplo del disefiador que en 1954
escribio su propio diccionario de moda, a través de estas defini-
ciones revelamos algunos de los momentos que JOY representa.

Antibes f.

Lugar en Francia adonde viajamos para conocer en
persona el perfume mas nuevo de la familia Dior.
Backstage 1. m.

Donde sucedieron los momentos mas emocionantes y
alegres para monsieur Dior.

Colorido adj.

Grado de intensidad del color. El tono rosa de esta version
de JOY es el maés intenso hasta ahora.

Dior, very Dior!

El eslogan para el perfume de 1972, Diorella, que en

ese entonces representaba a la mujer Dior.

Explosion f.

Asi explica Frangois Demachy, la nariz de Dior, el olor

de este perfume que para él es un estallido luminoso.
Flores f. del lat. flos, floris.

La inspiracion de Dior para las siluetas del New Look, nombre
de algunos vestidos y el ingrediente esencial en sus perfumes.
Grasse f.

La capital mundial de la perfumeria donde esta el taller de
Demachy y donde se crean todos los aromas de la casa.
Honrar del lat. honorare.

La motivacion de Christian Dior para empezar su propia
linea de perfumes y la forma de celebrar a su pais.
Invisible adj.

Caracteristica de un aroma que no es visible, pero que es igual
de esencial que una prenda para complementar un look.
JOY £

Alegria en inglés. La reaccion que despertd el New Look en
1947, y la misma que la marca sigue buscando provocar en
las mujeres por medio de todo lo que hacen.

Kilogramo m.

Un kilo de aceite esencial de rosa requiere 300,000 flores.
Luz f.

Lo que el jugo luminoso de este perfume intenta imitar,
pues es una interpretacion olfativa de la luz.

Montaigne s.

Nombre de la avenida en Paris donde el disefiador instal6
su tienda y su taller en 1946, en el numero 30.
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Neroli m.

Es el ingrediente nuevo en esta segunda version de JOY,
un aceite esencial que se extrae de la flor del naranjo.
Overjoyed adj.

Palabra que usé Dior para describir el sentimiento de
inmensa alegria luego de presentar su primera coleccion.
Personalidad m.

Diferencia que distingue a cada persona y que como
aseguraba Christian Dior, el perfume ayuda a expresar.
Quilate m.

Grado de perfeccion en cualquier cosa no material.

Rosa f.

Flor que Dior amaba desde nifio, cuando pasaba largas
horas en el rosario de su casa, en Granville. La rosa de
Grasse o la rosa de Mayo es ahora la flor principal de JOY.
Sandalo m.

Una madera calida que también es parte de la formula.
Taffeta .

Tela delgada de seda. Material utilizado en la alta costura
para dar volumen a vestidos que parecen pétalos de flor.
Unisono adj.

Que tiene el mismo tono que otra cosa. JOY expresa el
sentimiento de alegria y es igual a la felicidad absoluta.
Vainilla £

La vainilla de Madagascar de JOY es la de mayor calidad del
mundo. Se cree que produce una sensacion de bienestar.
Waistline m. o £.

Cintura en inglés. Parte clave para hacer femenina una prenda.
XOXOm.of.

Simbolos que juntos significan besos y abrazos. Una forma
de expresar el amor, como quiso hacer el disefiador al pre-
sentar en 1947 su primer perfume, Miss Dior. “Quiero un
perfume que huela a amor”, pidi6 al perfumista Paul Vacher.
Yo pron. person.

Persona singular en masculino o femenino. Forma de rep-
resentarse y distinguirse, igual que al usar un perfume.
Zest m.of.

Una palabra “feliz” con la que Dior terminé su diccionario
de moda y que en inglés significa placer.
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beauty expert

Alessandra
Steinherr

BEAUTY JOURNALIST

ANTES DE EMPEZAR SU PROPIO NEGOCIO DE CONSULTORIA DE BELLEZA TRABAJO EN

EL MUNDO EDITORIAL DURANTE DIEZ ANOS, COLABORANDO E INNOVANDO CON
IMPORTANTES MARCAS. ES RECONOCIDA POR TENER UN ENFOQUE DE NO-NONSENSE,
ES DECIR, VALORA LOS PRODUCTOS POR SUS FORMULAS, EFECTIVIDAD Y CALIDAD, Y NO
POR LA MERCADOTECNIA DETRAS DE ELLOS. EN RESUMEN, GRACIAS A SU EXPERIENCIA'Y
OBJETIVIDAD, LA ESTAROMPIENDO EN ESTA INDUSTRIA.

1. DALE UN BOOST DE LUMINOSIDAD A TU PIEL incorporando productos con vitamina C

y niacinamida a tu rutina. Olvidate del maquillaje con férmulas mate, mejor cdmbialo por acabados satinados o luminosos.
2. LOGRA EL SMOKY EYE PERFECTO con una técnica sencilla. Primero aplica el Eyeliner
Pencil de Nars sobre la raiz de las pestafias, no necesitas ser precisa ya que después solo tienes que difuminar con una
brocha pequefia para sombras. 3. PROTEGE TU PIEL DE LOS CAMBIOS DE TEMPERATURA utilizando
ingredientes que la nutren y reparan, ==  como las ceramidas. Aplica un poco de Lala Retro Whipped Moisturizer
de Drunk Elephant por las mafianas y por las noches para mantener y fomentar la hidratacion. 4. PROLONGA EL
COLOR DE TU PELO Y CUIDALO con la mascarilla Chronologiste de Kérastase que puedes usar una vez a la
semana como tratamiento intensivo. Si estds obsesionada w con tu tono y quieres preservarlo intacto, evita la
exposicion directa al sol. 5. CONSIGUE UN BRONZY LOOK INSUPERABLE preparando la piel con The Soft
Cream de La Mer, sigue con productos que sean trasltcidos y ligeros para que iluminen la piel con naturalidad, y termina

aplicando bronceador con una brocha fluffy para que te dé ese sun-kissed glow. —“Mi G M WS DB e

s ==
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9 — 13 DE OCTUBRE CENTRO HISTORICO, CDMX
ABIERTO MEXICANO DE DISENO ABIERTODEDISENO.MX
#AMDPOPULAR TW, FB, IG @abiertodediseno
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NO SE TRATA DE UNA SOLA MUIJER, SINO DE LA REPRESENTACION
DE TODAS. DE CELEBRAR LA LIBERTAD, EL EMPODERAMIENTO Y LAS
MULTIPLES IDENTIDADES QUE NOS DEFINEN. WOMEN DE CALVIN
KLEIN LO HACE CON AYUDA DE NOTAS DE EUCALIPTO, BELLOTAS,
FLOR DE NARANJA'Y CEDRO DE ALASKA, EN UNA FUSION DE
FRESCURA, SENSUALIDAD Y LUMINOSIDAD. Y QUE MEJOR QUE LAS
ACTRICES LUPITA NYONG'O Y SAOIRSE RONAN PARA REPRESENTAR
ESTE PERFUME TAN DINAMICO Y MULTIFACETICO.

POR CAROLINA ALVAREZ

=
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face to face

SIGNATURE SCENT

Si alguno de sus personajes
favoritos usaran Women,

el de Saoirse seria Eilis Lacey
de Brooklyny el de Lupita,
Adelaide de Us.

ELLE MEXICO:

01. Los aromas evocan recuerdos y distintos sentimien-
tos, &cual es tu favorito?

02. sHay alguna mujer en tu vida que recuerdes por el
perfume que usaba®?

03. Si tuvieras que describir tu rutina de belleza en
cuatro palabras, &cuales serian?

LUPITANYONG'O:

01. Cuando era chica y salia de mi casa a jugar o correr, siempre olia a una mezcla de eucalipto y drboles de guayaba.
Un aroma ultravivo, fresco y muy tinico que me recuerda ese momento tan especifico en el tiempo.

02. Mi abuela materna. No sé bien qué fragancia usaba pero la reconoceria hasta con los ojos cerrados. Es muy espe-
cial, con acordes cdlidos que te atraen, te invitan y de cierta forma te abrazan.

03. Fdcil: dormir, hidratar, ejercitar y humectar. La dltima es muy importante, cuando se trata de skincare siem-
pre digo “humectar, humectar, humectar”. Eso si, sin olvidarme de que lo mejor que puedo hacer es trabajar y
cuidarme de adentro hacia afuera.

ELLE MEXICO:

01. Para esta campaiia te inspiraste en mujeres que han
desafiado estereotipos, como la cantante Nina Simone
y la actriz Sissy Spacek. Que consejo le darias a al-
guien para ser fiel a st mismo?

02. Cuales son tus secretos de maquillaje?

SAOIRSE RONAN:

01. El proceso es dificil para cualquiera. Sobre todo porque vivimos en una época en la que constantemente nos com-
paramos con los demds. Creo que es cuestion de entender que cada dia te vas a sentir diferente, algunas veces va a
ser facil y otras mds dificil. Por eso es muy importante rodearte de las personas con las que sabes que puedes ser td,
estar comoda y en paz. Esto influye en todo lo que haces y en cémo te sientes.

02. Honestamente no tengo ni idea de maquillaje. Lo tinico que si sé es que el corrector es mi mejor amigo y un
gran aliado. jAh! y lo importante que es desmaquillarme al final del dia. Aunque algo que definitivamente reco-
miendo es ver tutoriales en YouTube para practicar y agarrarle la onda hasta al cat-eye mds complicado.
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PERFECCION
CONSTRUIBLE

ROUGE COCO FLASH LIPSTICK

Las cosas como son: Chanel y Lucia
Pica son el diio dindmico de nuestros
suefos. Todos los productos que desa-
rrollan juntos nos vuelven locos por su
innovacién y calidad. Esta vez encon-
traron el equilibrio perfecto entre un
lipstick y un balsamo con esta barra de
textura suave y deslizante de aplicacién
rapida. La pigmentacion construible te
deja crear desde un lip-stain sutil hasta
un color-block mas dramatico. Nos en-
canta su formula que contiene el famoso
complejo hydraboost. Viene en 23 tonos
diferentes que junto con los Flash Top
Coats le daran una versatilidad inimagi-
nable a tus beauty looks.

#;D6000ONDE Y CUAAAAANTO?
Rouge Coco Flash, $670, El Palacio de Hierro.
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what’s hot

e-

| DON'T THINK YOU ARE READY FOR THIS JELLY

LOS PRODUCTOS CON TEXTURA DE GEL SON TENDENCIA DESDE QUE EXPLOTO ELBOOM DE LA
COSMETICA COREANA. ESCUCHANOS, TE CONVIENE INCLUIRLOS EN TU ARSENAL DE BELLEZA,
PUES NO SOLO SON SUAVES Y SUPERHIDRATANTES, TAMBIEN SON DIVERTIDOS Y APLICARLOS ES
TODA UNA EXPERIENCIA POR SU TEXTURA DEJALEA QUE RECONFORTA ALINSTANTE.

GARNIER
SHINACTIVE 2.

FRESCA Y DIVERTIDA

LIMPIEZA

Sipara desmagquillarte eres fiel al agua
micelar, vas a amar esta presentacion en gel.
Un solo pump alcanza para toda la cara.
Este gel est¢ enriquecido con algas, retira
impurezas sin maltratar la piel y garantiza una
limpieza profunda. {Te imaginas bafiarte con
una gelatina? {Sil, también tiene ingredientes
que calmany relajon ademds de hacer mas
divertido el momento del bario.

1. Gel Micelar Todo en 1, GARNIER, $105, Walmart.
2. Nutritious Micro-Algae Pore Purifying Cleansing Jelly,
ESTEE LAUDER, $550, esteelauder.com.mx.

3. Twilight Shower Jelly, LUSH, $465, Lush Satélite.
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PIEL BRILLANTE

HIDRATACION

El contorno de ojos es tan delicado que no
est¢ de mdés consentirlo usando estos parches
que hidratan e iluminan la zona. Sigue tu
rutina con esta crema megahumectante
formulada con células de zanahoria que
mantienen la piel con un aspecto muy saluda-
ble. Dale un boost a este combo aplicando
una mascarilla de noche que contiene 4cido
hialurénico y dcidos AHA.

1. Eye Shine Hydrogel Patches, MOMUI, $500,
momijibeauty.com. 2. Clear Mego-Hydrating Cream,
SHISEIDO, $800, El Palacio de Hierro. 3. Watermelon
Glow Sleeping Mask, GLOW RECIPE, $1,300,
thebeautyboxmexico.com.

e
ARE WITH ME

ACABADO NATURAL

MAQUILLAJE

El maquilloje en gel es perfecto para lograr

el makeup-no-makeup. Con esfe primer que re-

duce los poros obtendrés una piel luminosa'y

una excelente base para aplicar el maquillaje.

Puedes usar un highlighter en barra color
lavanda que deja un brillo hologréfico muy
natural, y combinarlo con el blush en gel, es
construible y tiene ligeras particulas de brillo
que reflejan la luz.

1. Bare With Me Primer In Gel, NYX, $409,
nyxcosmetics.com.mx. 2. Mini Supernova
Holographic Stick, MILK MAKEUP, $425,

thebeautyboxmexico.com. 3. PhotoReady Glow
Gelée, REVLON, $245, Sears.

FOTOS: CORTESIA.
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editor’s pick

PICK
DEL
MES

OCTUBRE

BEAUTY GOALS

Stay Naked Weightless liquid Foundation, URBAN DECAY, $740, liverpool.

Nuestra editora de belleza, Carolina Alvarez, te da sus mejores tips y recomienda sus
productos favoritos de este mes, después de probarlos y comprobar sus beneficios.
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SWEET
SHOWER

SHAKE DE DUCHA

Un producto de ducha que no
necesitaba hasta que lo probé.
Este shower shake es perfecto;
es dual, estd compuesto por un
aceite y una leche que tienes
que agitar para mezclarlos. El re-
sultado es una crema limpiadora
que parece una malteada, es
mucho mas gentil con la piel que
un gel de ducha y tiene un olor a
almendras muy sutil. Yo prefiero
usarlo cuando me bafio por las
noches, es muy relajante.

Shower Shake With Almond Ol
L’OCCITANE, $470, L' Occitane.

MAGIA PARA
EL PELO

MASCARILLA DE PELO EN SECO

iEsta mascarilla es unalocural Lo
Unico que tienes que hacer es ro-
ciarla por la noche y amaneces
con un pelo sin frizz, suavecito,
facil de manejar y con mejor tex-
tura. Lo que hace es proteger el
pelo envolviéndolo en un extrac-
to de seda vegano que lo repara
y cuida el color. Su fragancia tie-
ne una razén de ser: fe ayuda a
conciliar el suefio. Ademas es li-
bre de crueldad y te ahorra todo
el tiempo del mundo. (Wow!

Antisocial Overnight Bond-Building Dry
Hair Mask, IGK, Sephora™.

#ELLECRUSH
THEODORA QUINLIVAN

Es activista y dio una
TED Talk en la que
cuenta que revelar su
“oscuro secreto” la llevé
al éxito y a ser mas feliz.

Teddy es la primera
modelo fransgénero
que protagoniza una
campaiia de belleza
para Chanel, uniéndose
asf a ofras modelos trans
que estdn haciendo
historia en el mundo

del modelaje, como
Valentina Sampaio
(L'Oréal) e Inés Rau
(Balmain Hair). {Siguelal
@teddy_quinlivan

HIDRATACION
Y ALIVIO

HIDRATANTE FACIAL

Tuve una temporada de alergias
insoportable y me destruf la piel
de la nariz y los ojos de tanto
tallérmelos. Hasta tuve que sus-
pender mis productos del diario
porque me ardia la cara cuando
me los ponia, pero esta crema
me salvo. La usé no solo como
hidratante, también como bdlsa-
mo de labios, conforno de ojos y
para lubricar las aletas de la no-
riz. No tiene fragancia, tiene vita-
mina B3 y no obstruye los poros.

Facial Moisturising Lotion, CERAVE,
$245 .50, La Comer.

*PRECIO EN PUNTO DE VENTA

FOTOS: CORTESIA/



You make me blush

HAGAMOSLO UN TREND

DESPUES DE PROBAR LA
FORMULA, TEXTURA, EL
ACABADO Y LAPIG-
MENTACION, ESTO ES LO
QUE ELEQUIPO DE ELLE
MEXICO 'Y LOS EXPERTOS
OPINAN.

XIMENA MORFIN,
COORDINADORA DE FOTO

CAROLINA ALVAREZ,
EDITORA DE BELLEZA

JIMENA HERRERA,
COEDITORA DE MODA

PAMELA SEGURA,
MAKEUP ARTIST

LOS BLUSHES QUE MEJORARON NUESTRO LOOK

sin culpa
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5 IS MY

“=__ . PARTYAND
| GO WHERE

FWANT TO

(P. 198)

Nos olvidamos de los destinos
tradicionales para una despedida de
sGltera y mejor te proponemos tres
lugares que son una superopcién.

202. CUATRO HOTELES QUE NO
SABIAS QUE EXISTIAN
" experiencia es lo que importa.

206. IT'S PUMPKIN SEASON!

Dg§£le gcllgtos’, panqués y pays
hasta malteadas, este mes necesitas

probar todos estos posires.

-




destino

LUGARES PARA DESPEDIDA DE SOLTERA LAST FLING BEFORE THE RING

—
— e

BRIDE SQUAD

Hay novias que amardn
llevar una corona y una
banda que diga “Here
comes the bride”, pero
también hay otras que
moririan de la pena de
salir vestidas asi. Antes
de organizar cualquier
ouffit piensa en cémo es
tu amiga, porque esta es
su fiesta y te agradecerd
toda la vida no haberla
puesto en ridiculo.

POR MARIA TORRES FARBER

LUGAR MISTICO
Aunque Bali es casi un
pais en si mismo, y el
dnico conjunto de islas
no musulmanas de In-
donesia, pocos lugares
representan mds su
magia como Ubud.
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LUGARES PARA DESPEDIDA DE SOLTERA

DESTINO O1: BALI

SI NINGUNA NOVIA ES IGUAL A OTRA, ENTONCES LAS DESPEDIDAS DE SOLTERA TAMPOCO DEBERIAN

DE SER IGUALES. Y ES QUE UNA BACHELORETTE PARTY ES LA OPORTUNIDAD PARA HACER ESE VIAJE DE

AMIGAS QUE NUNCA VAN A OLVIDAR Y DEL QUE TENDRAN MIL ANECDOTAS DE LAS QUE SE SEGUIRAN

RIENDO HASTA SER VIEJITAS. NO HICIMOS CASO DE LOS DESTINOS TRADICIONALES, Y EN CAMBIO,

ESTAS SON NUESTRAS PROPUESTAS QUE CUALQUIER BRIDE TO BE VA A AMAR.

DESTINO O1: ALL THE SINGLE YOGIS.
LUGAR: BALI, INDONESIA.

Sesiones de yoga al aire libre, espiritualidad total, dias
completos de spa y mani-pedi, villas con alberca priva-
da, caminatas en la naturaleza, atardeceres en un paisa-
je inolvidable, pero también fiestas en la playa, fogatas
en la orilla del mar, paseos privados en yate... ;Qué
tal la version balinesa de Eat, Pray, Love, pero al lado
de tus mejores amigas? No por nada Bali es conocida
como la “isla de los dioses”. Del archipiélago que con-
forma Indonesia, en su mayoria musulman, es el unico
conjunto de islas que practican el hinduismo, aunque
muy diferente que el que profesan en la India.

Si todo te suena demasiado zen como para una
bachelorette party inolvidable cambiaras de opinion
cuando sepas que esta es la party destination de los sur-
fers australianos, ademas de que hay miles de activida-
des para pasarla bien. Aunque la fiesta se da mas en las
playas, te recomiendo hospedarte en Ubud, uno de los
pueblos principales de Bali y donde se vive lo mas au-
téntico de la isla indonesia, a solo 25 km de Denpasar,
la ciudad mas grande y en la costa. Para relamente vivir
la experiencia, busca alojarte en una villa como las del
hotel Komaneka Monkey Forest, a un lado del Sacred
Monkey Forest Sanctuary —un santuario sagrado lleno

de monos y un must de la isla- y que tenga alberca pri-
vada y tu propia figura de demonio-angel protector en
la entrada. Si el presupuesto no es impedimento, estan
el Four Seasons Sayan o el Ritz-Carlton Reserve, con
villas de las que nunca querras salir.

Una advertencia: Bali estd lejos. No hay vuelos di-
rectos, y la forma mas facil de llegar es via Tokio, para
luego tomar otro vuelo de siete horas, asi que les reco-
miendo planear un viaje de por lo menos una semana
para no solo salir de fiesta, sino también descubrir tem-
plos, terrazas de arroz y santuarios de elefantes. Segun-
da advertencia: te enamoraras de su artesania, joyeria y
marcas independientes de moda y disefio locales.

INFO

ELBIENY EL MAL

Hay més de 10,000
templos dedicados a la
mitologia balinesa, con
una enorme variedad
de dioses que toman
diferentes formas y fi-
guras para representar
la eterna lucha entre el
bieny el mal.

HOLISTIC HEALING

El sanador que salié en
Eat, Pray, Love fallecié
hace poco mds de un
mes, pero en Bali hay
muchos lideres espi-
rituales y curanderos
que se dedican ala pu-
rificacién de la mente y
el espiritu, ademds de
los rituales de limpieza,
como el Tirta Empul.

Bali estd asociado al
wellness total pero no

es solo es un destino

para yoquis, también es

el destino favorito de los
et ,

;te suena divertido?

ontlh

destino
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destino

LUGARES PARA DESPEDIDA DE SOLTERA DESTINO 02: CARTAGENA

-
DESTINO 02: ENTRE SALSA Y AGUARDIENTE. y las ctipulas de las iglesias y los edificios coloniales. Al- INFO
LUGAR: CARTAGENA DE INDIAS, COLOMBIA. gunos de los mas tradicionales son Casa San Agustin y la
iy . . g . SHORTCUT

Mansion Tcherassi, de la disefiadora Silvia Tcherassi. Vale £ "2 00 0
Es facil saber por qué Cartagena de Indias se ha conver- la pena darse una vuelta para ver su disefio y su restau- la Ciudad de México,
tido en uno de los destinos favoritos para despedidas de rante, Vera. Otro clasico es La Vitrola y para ir de fiesta, incluyendo la escala
soltera: playas caribefias, clima calido y tropical todo el el rooftop Alquimico, La Movida o El Bardn. Pero ojo, si en Panama o Bogotd.

afo, una ciudad colonial totalmente insta-worthy, arepas,  bailas bachata con un local, puede ser que te enamores. T ——
aguardiente, bachata y vallenato hasta el amanecer. Es una de las bebidas

Si quieres convertir tu bachelorette getaway en una mds tradicionales de
experiencia real, el primer consejo es planear este viaje
en fechas que coincidan con algun puente o festividad
en Colombia, asi encontraras a locales que pasan los ve-
ranos y fines de semana en el puerto y no solo a turistas
como ustedes. Piensa en tus mejores looks tropicales y
preparate para dejar salir su versién mas caribefia.

De hospedaje, es basico quedarse en el centro histori-
€0, la “ciudad amurallada’, donde ademas de la mayoria
de restaurantes y bares, hay también hoteles boutique o
villas en renta, antiguas casonas convertidas en hotelitos,
con patios y albercas en el rooftop para ver el mar Caribe

Colombia y que tienes
que probar para vivir
una noche de fiesta
como un local.
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STEBAN VI

FOTOS: CAROLINA MOGOLLON

LUGARES PARA DESPEDIDA DE SOLTERA

DESTINO 03: NUEVA ORLEANS

GAS, LUIS VIDAL, ALONSO REYES, LEONARD ALCIRA, THOMAS KINTO

DESTINO 03: AND ALL THAT JAZZ!
LUGAR: NUEVA ORLEANS, ESTADOS UNIDOS.

Si pensabas que para despedidas solo existia Las Vegas, te
presento Nueva Orleans, uno de los pocos lugares en el
mundo donde es legal apostar, beber en la calle y servir al-
cohol 24 horas al dia. Ademas, es una ciudad como ningu-
na otra, con su propia historia y cultura, lo que la convier-
te en uno de los destinos favoritos para fiestas de solteros,
asi que no te sorprendas si te encuentras con grupos de

FRENCH QUARTER

Lo mejor es quedarte en
esta zona, es céntrica 'y
con cafés, restaurantes,
bares y tiendas. Mué-
vete en bici para ver la
parte histérica, Jackson
Square, Bourbon Street
y el French Market.

El bar mé&s clasico para

escuchar jazzes The
Spotted Cat Music Club,
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En lugares como
Espafia es tradicién
que las amigas de la
novia la “secuestren”
para celebrar su des-
pedida. Asi, ellas orga-
nizan todo, junto con
el novio y las aliadoas
para planear el viaje
perfecto y completa-
mente sorpresa.

bachelory bachelorette de las universidades americanas.

Hay lugares como Frenchmen Street, con buena vida
nocturna, bares y musica en vivo. Aunque la fiesta es
non-stop (;qué se puede esperar de una ciudad en la que
una de sus calles se llama Bourbon y es famosa por ser la
cuna del jazz?), vale la pena aprovechar algunos dias para
despertarse temprano y visitar las casonas de planta-
ciones donde se sembraba algodén o aztcar, viajar en
botes de hélice por los pantanos e ir de shopping a United
Apparel Liquidators (@shopual). No te vayas sin probar
comida creole y cajun.
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UNA CASA EN UN ARBOL

SUECIA

THE COOLEST
PLACE TO STAY
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POR SARAH CENICEROS

DICEN QUE LA VIDA ES UN VIAJE, NO UN DESTINO. PERO A VECES EL DESTINO -Y EN ESTE CASO EL HOSPEDAJE-

ES IGUAL DE IMPRESIONANTE. ESTOS SON CUATRO DE LOS ALOJAMIENTOS MAS COOL E INUSUALES QUE HEMOS

VISTO, DESDE UNA CASA EN EL ARBOL HASTA UN CUARTO SUBMARINO PARA UNA ESTANCIA INCREIBLE,

ALOJAMIENTO: TREE HOTEL
LUGAR: HARADS, SUECIA

Si pensamos que mas de la mitad del territorio de
Suecia esta cubierto por bosques, entonces este hotel
tiene todo el sentido. Ubicado en Harads, un pueblito
de seiscientos habitantes en Suecia, tiene una serie
de cuartos inusuales suspendidos entre cuatro y diez
metros sobre el suelo, y todos rodeados de bosque
con vistas increibles al rio Lule.

Dormiras en un cubo de espejos, un nido gigante,
un platillo volador o una cabina flotante, pues todos
los cuartos son diferentes, fueron disefiados por dis-
tintos arquitectos y tienen una manera Unica para
entrar, desde escaleras eléctricas hasta un puente. En
el Mirror Room, por ejemplo, todo el exterior esta
hecho de materiales reflectantes y por momentos da
la ilusién de que no estd ahi, un espejismo muy con-
vincente (treehotel.se).

Para llegar debes volar desde Lulea (a hora y media en
avion de Estocolmo) y de ahi tomar un taxi, tren o heli-
coptero. Después de registrarte en el guesthouse camina-
ras cinco minutos a tu habitacién. Si vas en invierno no
te preocupes, todos los cuartos tienen pisos climatizados.
Las actividades extra incluyen montar a caballo, pasear
en un trineo de perros o ver las auroras boreales.

LA CASA DELARBOL

El Bird’s Nest (arriba)
es como su nombre
dice: un nido en forma
de cubo que se con-
funde con el exterior.
Mide diceisiete metros
cuadrados 'y caben
cuatro  personas. El
Blue Cone (abajo) —si,
nosotros también lo
vemos rojo, no azul—
es como una cabafia
tradicional  flotante.
También caben cuatro
personas.
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UN CAMPER EN EL DESIERTO

MARFA

ALOJAMIENTO: EL COSMICO
LUGAR: MARFA, TEXAS

Un hotel tan tnico como el destino en el que estd. Marfa, en
Texas, es una mezcla interesante entre un rancho vaquero y la
meca del arte contemporaneo, en medio del desierto y alejado de
todo. El Cosmico tiene mas de ocho hectareas y se denomina un
“hotel némada” y camping ground donde te puedes quedar en di-
ferentes tipos de habitaciones con distintas comodidades, desde
coloridos trailers o tipis estilo Cherokee, hasta yurtas y tiendas
de campana (de hecho puedes traer la tuya). Algunas areas son
compartidas, como la cocina al aire libre, las hamacas y la recep-
cion. Ademas hay jacuzzis para disfrutar del clima y las vistas del
desierto. ;Y obvio son pet friendly!

Toma en cuenta que este lugar es muy austero y no hay wifi (si,
es a propdsito, solo hay en el drea comun de la recepcién), pero lo
padre es que puede ser una experiencia completamente diferente
a la que estas acostumbrado. La atmdsfera del hotel es un poco
alternativa y un tanto hippie, como el resto de la ciudad, pero todo
el tiempo hay actividades como cocinar, hacer artesanias y escu-
char musica en vivo, hacer un recorrido en bici o una caminata
para explorar este destino que tiene una poblacion de poco mas
de dos mil habitantes. Pero aunque sea un poco desolado, este lugar
recéndito es anfitrion de muchas actividades interesantes, varios ar-
tistas tienen sus estudios ahi, y aqui también esta Prada Marfa, la es-
cultura de los artistas Elmgreen y Dragset. Entre eso y el fenémeno
de las famosas “luces de Marfa” hay muchos turistas durante todo el
afo. Asi que si te preguntas qué mas se puede hacer aqui, por eso ni
te preocupes (elcosmico.com).

ElL Cosmico estd a las

afueras de Marfa. a
pocos minutos cami-
nando de la Chinati
Foundation, galerias,
tiendas y restaurantes
que le dan vida a esta
comunidad artistica.,
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DORMIR ENTRE LIBROS

JAPON

ALOJAMIENTO: BOOK & BED HOSTEL
LUGAR: TOKIO, JAPON

Para los bookworms y para muchos otros, una de las
mejores experiencias de la vida es leer hasta quedarse
dormido. Estar tan entretenido con un libro que luchas
contra tus parpados pesados y mente somnolienta con
tal de leer un capitulo mas, hasta que jpum!, caes. En
esta experiencia se basa el Book and Bed Hostel, aun-
que como ellos dicen, en realidad este no es un lugar
para dormir, sino para leer, y fue diseiado para hacerlo
en donde sea. Los libros y los espacios dedicados a la
lectura estan por todos lados, en los pasillos, en las es-
caleras y hasta colgando del techo. El hostal tiene una
seleccion de cuatro mil titulos, hecha en conjunto con
Shibuya Publishing & Booksellers. Aunque la mayoria
estd en inglés o japonés, hay para todos los gustos, de
todos los géneros y temas.

Para darte une mejor idea de lo que estamos ha-
blando, échate un clavado a su cuenta en Instagram
(@bookandbedtokyo). Veras que mds que camas
enormes o una tina lujosa, los dormitorios de este
hostal se enfocan en estar comodo mientras lees.

Entre las amenidades hay un café en el que sirven
la marca neozelandesa Coffee Supreme, con distintas
variedades de esta bebida. Como es comun en los
hostales, los bafios y las dreas comunes son comparti-
das, pero el respeto prevalece en la cultura japonesa y
dentro de la comunidad de los lectores, asi que no hay
de qué preocuparse.

No esperes un hotel de lujo para descansar durante
las vacaciones, sino mas bien un lugar singular donde
puedes pasar desde unas horas (la estancia minima es
de una hora) hasta un par de dias, y en el que hasta po-
drias conocer gente con intereses en comun. Ademas
sus precios son muy accesibles, una noche no cuesta
mas de mil pesos aproximadamente.

Hay varias franquicias, pero el hostal original esta en
Shinjuku, uno de los barrios mas divertidos de Tokio,
con una vida nocturna que nunca para y a unos mi-
nutos de una de las estaciones mas importantes de la
ciudad, perfecta para moverte facilmente a todos lados.
La capital japonesa es conocida por su movimiento y
su caos, sin embargo, en pocos lugares encontrards un
contraste tan grande entre el caos del exterior y la tran-
quilidad de tu habitaciéon como aqui, donde siempre te
desean “un libro dia”

INFO

STAY WITH US

Hay 55 camas que

se dividen en Single,
Comfort Single, Dou-
ble & Superior Room.
Todas tienen l[dmparas
de lectura, un locker
pequefo y wifi.
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UNA CABANA DEBAJO DEL AGUA

TANZANIA

CALL ME, MAYBE?
iNo te sientas aislado!
Site hospedas en esta
cabafia te dardn un
celular para hacer llo-
madas en caso de que
necesites algo o tengas
una emergencia.

ALOJAMIENTO: MANTA RESORT
LUGAR: EL WATER ROOM

Hablemos de un resort en la hermosa isla de Pemba, en
Tanzania, con una cabana aislada y anclada en medio
del océano, sin vecinos, sin recepcion de celular, pero
con una habitacién increible con vista submarina. El
resort en si es digno de una visita, pero este cuarto en
especial llama la atencion. Esta a 250 metros de la cos-
ta, y solo para llegar debes trasladarte en un bote pri-
vado que el hotel pone a tu disposicion, igual que un
personal butler que no solo te dara la bienvenida y te
ensefara las comodidades, también te preguntara tus
preferencias en cuanto a comidas y horas de entrega,
pues te llevan todo para que no tengas que salir si no
quieres. La habitacidon tiene tres pisos, el de arriba es
una terraza con un camastro para tomar el sol para-
disiaco o contar las estrellas. El piso al nivel del mar
tiene una sala para descansar en la sombra y un baifio
ecoldgico que por supuesto no contamina el océano,
pues el hotel cuida el ambiente en todos sus procesos.

Y en el piso de abajo estd la recamara principal, con
ventanas panoramicas en las cuatro paredes, para una
vista inica del fondo del mar. Por las noches, grandes
luces iluminaran los alrededores para que sigas disfru-
tando de la biodiversidad, la cual es tnica gracias a
que el cuarto esta ubicado en una reserva marina que
protege a los animales. ;Quién dijo que el glamour no
puede ser eco-friendly?

hoteles
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gourmet

THE SMASHING
PUMPKINS
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LA CALABAZA DE HALLOWEEN
TAMBIEN PUEDE SER SALUDABLE

Vitamina C, fibra y potasio son algunos de los
beneficios de esta fruta (honesfamente pensaba
que era una verdura, hasta que investigué sobre el
temal). Pero lo que més me llamé la atencion fue que
ademds de que solo se da en esfos meses, tiene
befacaroteno, que evita la pérdida de la visién,
profege de los rayos UV, y por si fuera poco, ayuda
a que las mujeres conciban con mayor efectividad;

comprobado por estudios. Estas son algunas op-
ciones que solo puedes probar esta temporada.

POR SOFIA ARISTA

MY MILKSHAKE IS

BETTER THAN YOURS
@ENCANTODELOLA

Aqui vas por la comfort food divertida
que te lleva de regreso a la infancio,
como la malteada de calabaza con
vainilla, canela y nuez que solo puedes
probar en esta temporada. Abrié hace
ocho afios con recetas auténticas que
pudieran ser gourmet sin dejar de fener
un foque casero y cada ingrediente se
hace desde cero. También nos encantd
la malteada de Baileys, y si quieres algo
salado, el nuevo sandwich de spaghetti
con sopa de fomate y mozzarella #uff.

#;D000NDE? Calle de la Amargura 14,
San Angel.

MEXICO

DONUT WORRY,

BE HAPPY

@CATAMUNDI

Es el lugar perfecto para un dafe, co-

mer con fus amigas o fomar una faza
de café, y en estos dias, acompariada
de una pumpkin donut, supersuavecita

y con la cantidad de glaseado per-

fecto que al morder se te derrite en la
boca. Ademds nos encanta su pan
francés y cualquier producto de su
tienda gourmet. Si quieres algo para tu

mascota, puedes comprar galletitas re-

cién hechas. Pronto abrirdn otro local
en la colonialudrez (Londres, 207).

#;DO0ONDE? Alejandro Dumas 97,
Polanco.

KEEP CALM AND
EAT PIE

@CARDINPASTELERIA

lo que empezé como un servicio de
catering, se convirti¢ en la panaderia
artesanal y pasteleria de Ricardo Gon-
zd8lez, el chef experto en convertir tu
pastel sofiado en realidad, no importa
el disefio o la complicacién. Este mes el
ganador es el pumpkin pie, mas espe-
ciado y menos dulce que el tradicional,
con cardamomo, clavo y galleta case-
ra. Si quieres aprender a hacer pan de
muerto o a decorar galletas, inscribete
a sus cursos cada sdbado.

#;D000NDE? Alvaro Obregén 8,
Roma Norte.

HELLEFAV

KETO, PLEASE

En el Mercado del
Carmen encontrards
esftos postres. Nosotros
morimos por la galleta
de calabaza keto, el
bundtde calabaza

con cheesecakey las
pumpkin pop farts. Si
quieres poner una mesa
de postres o contratar

un catering, contdctalos.

@moirasbakehouse

FOTOS: PAULINA VILLASENOR.
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COLECCION JUSTE UN CLOU

CIUDAD DE MEXICO - CANCUN - GUADALAJARA - MONTERREY - 01 800 227 84 37





